
5 KM

Kvinder
1 35 Lene Falk-Adamsen Haderslev IF 0:24:46,0 0:24:44,8 04:56 min/km
2 50 Nicoline Gottlieb Lagkagehuset 0:25:10,5 0:24:58,7 04:59 min/km
3 60 Luise Kling Hansen (Aarhus) 0:26:16,0 0:26:12,1 05:14 min/km
4 4 Janni Hansen (Stepping) 0:26:44,7 0:26:44,3 05:20 min/km
5 32 Camilla Thystrup Haderslev if 0:28:43,1 0:28:42,4 05:44 min/km
6 44 Heidi Hertz HLLH 0:29:50,4 0:29:42,8 05:56 min/km
7 7 Karina Raaberg (Christiansfeld) 0:29:58,1 0:29:50,1 05:58 min/km
8 59 Lene Nørregaard Haderslev IF 0:32:13,6 0:32:11,6 06:26 min/km
9 13 Gitte Mohr BUI Motion 0:32:17,3 0:32:11,2 06:26 min/km
10 8 Marie Jørgensen (Haderslev) 0:32:20,2 0:32:09,0 06:25 min/km
11 56 Helle Olsen Vi er her endnu 0:32:23,3 0:32:16,8 06:27 min/km
12 9 Mette Dammose (Haderslev) 0:33:15,6 0:33:10,8 06:38 min/km
13 37 Margit Lildholdt Haderslev IF 0:33:18,5 0:33:10,8 06:38 min/km
14 62 Lise Boel HLLH 0:33:51,8 0:33:43,9 06:44 min/km
15 57 Tina Duus Vi er her endnu 0:33:52,7 0:33:46,7 06:45 min/km
16 39 Randi Wølke Haderslev IF 0:35:19,1 0:35:12,1 07:02 min/km
17 36 Lone Pettersen Haderslev IF 0:35:19,3 0:35:12,7 07:02 min/km
18 23 Lis Mohr BUI-Motion 0:35:44,9 0:35:41,4 07:08 min/km
19 55 Tina Gunde Hansen Stepping 0:35:48,4 0:35:47,0 07:09 min/km
20 139 Rikke Damsgaard Bui-Motion 0:35:54,6 0:35:45,0 07:09 min/km
21 18 Cecilie Damsgaard BUI-motion 0:35:54,8 0:35:46,3 07:09 min/km
22 10 Yvonne Callesen (Aarø) 0:36:12,1 0:36:11,2 07:14 min/km
23 5 Jette Jørgensen (Aabenraa) 0:36:28,9 0:36:27,6 07:17 min/km
24 41 Else Petersen Haderslev Motion 0:36:29,3 0:36:25,1 07:17 min/km
25 1 Alice Juul (Haderslev) 0:36:52,2 0:36:49,4 07:21 min/km
26 33 Hanna Gubi Haderslev if 0:36:53,5 0:36:42,2 07:20 min/km
27 19 Christina Lock BUI-Motion 0:37:14,7 0:37:03,5 07:24 min/km
28 52 Charlotte Carlsen Løgumkloster 0:37:30,2 0:37:19,8 07:27 min/km
29 42 Karen Bruhn Haderslev Motion 0:37:37,1 0:37:33,1 07:30 min/km
30 12 Karina Klaastad Bui løbeklub 0:39:18,0 0:39:07,6 07:49 min/km
31 45 Pernille Rahbek HLLH 0:40:05,3 0:39:58,0 07:59 min/km
32 2 Conny Petersen (Aarø) 0:40:09,8 0:40:07,6 08:01 min/km
33 48 Lonnie B. Kolding Motion 0:40:30,8 0:40:29,5 08:05 min/km
34 49 Marie Stougaard Kolding Motion 0:40:39,0 0:40:37,5 08:07 min/km
35 14 Karin Jacobsen BUI Motion 0:41:23,7 0:41:21,1 08:16 min/km
36 21 Kirsten Sørensen BUI-motion 0:41:23,7 0:41:20,7 08:16 min/km
37 16 Lise Busch Givskov BUI motion 0:41:52,1 0:41:41,3 08:20 min/km
38 47 Birgitte SvenningsenKolding Motion 0:43:08,7 0:42:59,8 08:35 min/km
39 40 Anne Spanggård Haderslev motion 0:46:13,1 0:46:08,0 09:13 min/km
40 11 Inge Paulsen Bolderslev Løn & 0:46:16,0 0:46:13,6 09:14 min/km
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41 17 Anne-Mette Hansen BUI-Motion 0:47:25,9 0:47:15,4 09:27 min/km

Mænd
1 38 Oliver Maarup Haderslev IF 0:19:17,1 0:19:17,1 03:51 min/km
2 51 Hans Henrik Løb 0:22:10,7 0:22:10,7 04:26 min/km
3 53 Jan Skødt Opstrammeren 0:22:58,5 0:22:58,3 04:35 min/km
4 26 John Harmsen Guderup 0:25:56,3 0:25:53,0 05:10 min/km
5 46 Søren H. Mikkelsen HLLH 0:27:06,8 0:27:06,8 05:25 min/km
6 43 Carsten HLLH 0:28:15,5 0:28:12,4 05:38 min/km
7 6 Johannes Raaberg (Christiansfeld) 0:29:51,2 0:29:43,9 05:56 min/km
8 103 Benny Christensen (Jels) 0:31:24,7 0:31:19,6 06:15 min/km
9 31 Andreas Thystrup Haderslev if 0:32:08,3 0:32:07,9 06:25 min/km
10 58 Søren Thystrup Haderslev if 0:32:11,6 0:32:10,2 06:26 min/km
11 28 Kurt Winter Guderup 0:34:53,8 0:34:43,8 06:56 min/km
12 22 Lars Paulsen BUI-motion 0:35:54,5 0:35:45,3 07:09 min/km
13 63 Frank Fischlein Road Runner 0:43:08,9 0:42:58,9 08:35 min/km
14 185 Folmer Krogh Kolding Motion 0:43:09,4 0:43:00,3 08:36 min/km

Antal deltager: 55
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