
Holger Danske Marathon i Helsingør Søndag d. 24. november 2019

Pl. Tot. Startnr Navn Klub/Team Køn Pl. M/K Resultat Bemærkning Distance

1 196 Kjell Vegard Opheim Gubbetrim M 1 2.47.34 Hurtigste mand 42,2

2 50 Micael Lindqvist Apladalens LK M 2 2.53.03 42,2

3 172 Jonas Ingvardsen Puls 3060 M 3 2.53.06 42,2

4 519 Thomas Anton Lindqvist Langgarverne M 4 2.54.29 42,2

5 250 Toke Seir Novak M 5 2.57.44 42,2

6 612 Andreas L. Ulvær Gjensidige Sport M 6 2.58.00 42,2

7 161 Johan Bolmstam Apladalens LK M 7 3.03.53 42,2

8 67 Flemming Andreetto M 8 3.06.35 42,2

9 557 Mille Ree Nbro running K 1 3.15.09 Hurtigste kvinde 42,2

10 457 Holger Ehlers M 9 3.17.06 42,2

11 91 Simon Andersen AC Pain M 10 3.17.20 42,2

12 274 Kaarel Pari M 11 3.21.13 42,2

13 575 Anders Hjortlund NOTS M 12 3.22.32 42,2

14 32 Johnny Kubiak FundRacers M 13 3.22.45 42,2

15 33 Stefan Hansen FundRacers M 14 3.22.46 42,2

16 443 Signe Nyby K 2 3.23.02 42,2

17 600 Claus Mouritsen Sparta M 15 3.24.48 42,2

18 525 Niclas Sjögren Friskis & Svettis Vellinge M 16 3.26.06 42,2

19 400 Jonas Windfeld M 17 3.28.13 42,2

20 119 Símun Petur Poulsen 2300 M 18 3.28.18 42,2

21 361 Henrik Kvolbæk Wicksell M 19 3.28.24 42,2

22 74 Søren Kuhlmann Kerteminde TRI Klub M 20 3.29.40 42,2

23 254 Flemming Windfeld M 21 3.30.14 42,2

24 246 Bjarne Skousen Sparta M 22 3.30.55 42,2

25 180 Guillaume Le Ray Sparta M 23 3.31.27 42,2

26 445 Nicolai møller Nielsen Team Ellevej M 24 3.31.53 42,2

27 500 Rolf Kristiansen Langgarverne/Hill Street Boys M 25 3.34.48 42,2

28 576 Thomas Wigforss M 26 3.38.13 42,2

29 334 Jakob Vrstergaard TIF M 27 3.39.40 42,2

30 385 Per Frederiksen Fløng kondi M 28 3.40.21 42,2

31 627 Max 3 z Helsingør gym M 29 3.40.47 42,2

32 56 Emmanouil Psaradakis Dansk Ultraløber Klub M 30 3.41.21 42,2

33 158 Christian Thestrup M 31 3.41.22 42,2

34 424 Søren Smidstrup 3520 M 32 3.41.38 42,2

35 450 Nawwar Ali Runners club M 33 3.42.43 42,2

36 211 Anders Jensen Puls 3060 M 34 3.42.48 42,2

37 278 Ali Shah Haidari M 35 3.45.16 42,2

38 72 Peter Holst Nielsen M 36 3.46.16 42,2

39 24 Kennet Danielsen Sparta M 37 3.47.49 42,2

40 22 Kasper Kildelund Biomekanikerne M 38 3.48.16 42,2

41 62 Stefan Pettersson Apladalens löparklubb M 39 3.48.22 42,2

42 515 Trine Soelberg PFA K 3 3.48.59 42,2

43 149 Hasse Falkenstjerne 3250 M 40 3.49.38 42,2

44 535 Karoline Bomholt Tangaa Team Karoline TTG K 4 3.50.03 42,2

45 426 Lars Eriksen Team Tvilling M 41 3.51.13 42,2

46 548 Mads Andreas Simonsen Langgarverne M 42 3.51.33 42,2

47 598 Sanne Hald Sparta K 5 3.51.49 42,2

48 458 Martin Larsen M 43 3.53.17 42,2

49 138 Kevin Roche Trinord M 44 3.54.22 42,2

50 340 Jakob stæhr Hansen The Running starling M 45 3.54.27 42,2

51 285 Carsten Djursgård M 46 3.54.29 42,2

52 141 Søren Find Madsen M 47 3.56.44 42,2

53 346 Emil Møller Briefly Running Club M 48 3.57.19 42,2

54 591 Pernille Damgaard Sparta K 6 3.57.59 42,2

55 596 Susanne Michelsen K 7 3.58.10 42,2

56 80 Stig Jensen M 49 3.58.43 42,2

57 147 Anders Nielsen M 50 4.00.48 42,2

58 435 Johnny Borup M 51 4.02.03 42,2

59 100 Mattias Ekman Apladalens LK M 52 4.03.54 42,2

60 345 Lonnie Kjærgaard Sparta K 8 4.04.02 42,2

61 313 Karola Hansen Kvik tri team K 9 4.04.38 42,2

62 302 Jes Broeng M 53 4.05.01 42,2

63 14 Martin Freddy Guhle Team Guhle M 54 4.08.32 42,2

64 241 Erik Brandsma PSV Waterpolo M 55 4.08.34 42,2

65 124 Jens Klemmensen Chuck Norris Runners M 56 4.10.28 42,2

66 280 Christian Ottosen Søam M 57 4.11.21 42,2

67 279 Morten Knudsen Sparta M 58 4.11.22 42,2

68 185 Caroline Myhre-Gregersen ALOT K 10 4.11.25 42,2
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69 184 Mia Mørkeby Johnsen ALOT K 11 4.11.26 42,2

70 292 Martin Ancher M 59 4.13.25 42,2

71 388 Michael Bimmer Nielsen Posemand alumni society M 60 4.13.41 42,2

72 389 Victor Nielsen Posemand alumni society M 61 4.13.43 42,2

73 374 Daniel Jordan M 62 4.14.01 42,2

74 375 Nicolaj Gregersen M 63 4.14.01 42,2

75 123 Bob Gundelund M 64 4.17.08 42,2

76 1 Michael Horsted Trinord M 65 4.20.50 42,2

77 544 Peter Cronberg M 66 4.23.16 42,2

78 45 Casper Kjærsgaard M 67 4.26.30 42,2

79 115 Martin Byrgesen Brøndby Triathlon M 68 4.28.09 42,2

80 316 Laura Elisabeth Vejen Frederiksen K 12 4.28.11 42,2

81 611 Mogens Pedersen 2760 M 69 4.28.13 42,2

82 489 Steen Thordal Nielsen Sparta M 70 4.28.21 42,2

83 427 Mikael Lassen Klub 100 Marathon Danmark M 71 4.28.57 42,2

84 509 Martin Madsen M M løb M 72 4.29.46 42,2

85 343 Stefan Franzén Vårby IK M 73 4.30.27 42,2

86 165 Sia Pagh Sparta K 13 4.33.49 42,2

87 409 Anne Leditzig K 14 4.35.13 42,2

88 113 Lisbeth Olsen Skovløberne / Klub100 K 15 4.35.57 42,2

89 231 Kim Grummesgaard M 74 4.44.35 42,2

90 411 Jakub Rubinowski TrailRunners.Network M 75 4.46.51 42,2

91 126 Stephan Kristensen M 76 4.47.31 42,2

92 495 Karin Møller Hansen Novo Nordisk Løbeklub K 16 4.53.33 42,2

93 166 Søren Stadil M 77 4.54.08 42,2

94 242 Marcin Joachim Grzegorczyk TRI-SEA WŁADYSŁAWOWO M 78 4.59.10 42,2

95 601 Lene Baron K 17 5.19.54 42,2

96 37 Stig Kuhlman Glamsbjerg Motion M 79 5.24.04 42,2

97 34 Ella Lissner Kuhlman Glamsbjerg motion K 18 5.24.04 42,2

98 36 Andreas Hartmann Glamsbjerg Motion M 80 5.43.43 42,2

99 35 Jeanette Mikkelsen Glamsbjerg Motion/ Klub100 Marathon Danmark K 19 5.43.43 42,2

100 373 Andreas Groth Christensen M 81 5.49.02 42,2

101 492 Jens Førby M 82 6.06.09 42,2

- 3 Espen Henriksen M - DNS 42,2

- 132 Michael Persson M - DNS 42,2

- 317 Mickey Pedersen Kvick Tri M - DNS 42,2

- 436 Anders Gibsholm NOTS M - DNS 42,2

- 577 Rasmus Jørgensen Trinord M - DNS 42,2

Side 2 af 9



Pl. Tot. Startnr Navn Klub/Team Køn Pl. M/K Resultat Bemærkning Distance

1 562 Mikkel Nielsen NBRO Running M 1 1.11.11 Hurtigste mand 21,1

2 418 Jakob Hilarius M 2 1.15.19 21,1

3 51 Anders Eckerström Apladalens LK M 3 1.17.02 21,1

4 555 Casper Pretzmann Team Kea M 4 1.18.25 21,1

5 554 Oliver Juhler Grinderslev M 5 1.20.09 21,1

6 609 Oliver Nygaard Paing Ruben Skov M 6 1.21.01 21,1

7 558 Anders Nilsson Växjölöparklubb M 7 1.21.52 21,1

8 606 Michael Bjergegaard Bakkefaldsbanden M 8 1.22.32 21,1

9 58 Søren Hansen GOLDBEAR RUNNERS M 9 1.22.35 21,1

10 625 Camilla Lindholm Borg Bjørnstorp K 1 1.22.37 Hurtigste kvinde 21,1

11 643 Andreas 3.y Helsingør gym M 10 1.22.45 21,1

12 620 Philip Roque Concillado Big Four M 11 1.23.20 21,1

13 524 Louise Wanemark Apladalens LK K 2 1.23.26 21,1

14 68 Karolin Kärrå Apladalens LK K 3 1.23.49 21,1

15 328 Mikkel Egerup M 12 1.24.18 21,1

16 92 Brynjulf Mortensen NOTS M 13 1.25.15 21,1

17 12 Christian Sehrt Bentsen FULLPERFORMANCE M 14 1.25.59 21,1

18 13 Kent Hamdlos FULLPERFORMANCE M 15 1.26.59 21,1

19 182 Casper Klitmøller Street 2625 M 16 1.27.03 21,1

20 475 Henrik van Komen Poulsen M 17 1.28.42 21,1

21 71 Henrik Magnisson Apladalens löparklubb M 18 1.28.45 21,1

22 186 Kurt Nielsen Arpak-17/KNI A/S(Grønland) M 19 1.29.23 21,1

23 204 Andreas Wahlberg IS Göta M 20 1.29.26 21,1

24 580 René Vendt ALOT M 21 1.29.46 21,1

25 468 Peter Olsen 4700 M 22 1.29.52 21,1

26 446 Jonleif Danielsen M 23 1.30.36 21,1

27 170 Morten Haahr DI Sportsforening M 24 1.30.52 21,1

28 264 Dan Crohn Team Annaholm.dk M 25 1.31.02 21,1

29 299 Jesper Neumann Jensen NOTS M 26 1.31.06 21,1

30 472 Michael Jørgensen Team estate Eldrup&Bast M 27 1.31.33 21,1

31 40 Patrik Petersson Apladalens LK M 28 1.31.36 21,1

32 422 Vignesh Pandian Muthuramalingam M 29 1.32.27 21,1

33 421 Akichika Yamaguchi M 30 1.32.36 21,1

34 469 Benny Nielsen HGATM M 31 1.32.37 21,1

35 610 Bettina Guldbæk Bagsværd atletik Club K 4 1.32.55 21,1

36 455 Kasper Skorá Juridisk Løbeklub M 32 1.32.56 21,1

37 407 Troels Hjort Langgarverne M 33 1.33.02 21,1

38 401 Katja Aliisa Jääskeläinen Helsinki K 5 1.33.14 21,1

39 560 Christian Rysse Guldborgsundløberne M 34 1.33.22 21,1

40 395 Andreas Hansen M 35 1.33.24 21,1

41 225 Stefan Bidstrup M 36 1.34.01 21,1

42 384 Emily Oron Lexner FULLPERFORMANCE K 6 1.34.13 21,1

43 189 Robert Mench Mésange Team Skumfiduserne M 37 1.34.14 21,1

44 503 Brian Madsen M 38 1.35.03 21,1

45 308 Martin Eldrup Estate Eldrup & Bast M 39 1.35.21 21,1

46 617 Emil Ruud M 40 1.35.42 21,1

47 355 Jannik Billesø M 41 1.35.44 21,1

48 454 Mathias Sørensen SNIK M 42 1.35.51 21,1

49 561 Erik Søe-Pedersen /tri club denmark M 43 1.35.53 21,1

50 439 Jimmy Andersen M 44 1.36.02 21,1

51 553 Rasmus Ulka Nielsen Kolding Triathlon Klub M 45 1.36.13 21,1

52 54 Stina Josephson Apladalens LK K 7 1.36.19 21,1

53 234 Danny Belchuke 2620 M 46 1.36.58 21,1

54 76 Simon Henriksen Shut the fuck up and do it! M 47 1.37.07 21,1

55 69 Vibeke Hansen SNIK K 8 1.37.22 21,1

56 55 Anna Petersson Apladalens Löparklubb K 9 1.37.37 21,1

57 205 Nils Olsson K 10 1.37.39 21,1

58 597 Thorbjörn Thorén Telic Minds AB M 48 1.38.07 21,1

59 220 Lotta Sjöberg HURT K 11 1.38.18 21,1

60 552 Gert Chris Ottenbros Hsok M 49 1.38.40 21,1

61 257 Claus Høyer Malmö Mads M 50 1.38.45 21,1

62 614 Kristian Bengtsson RTR Runners M 51 1.39.07 21,1

63 444 Stefan Stæger M 52 1.39.18 21,1

64 306 Sender Clausen Team Allout M 53 1.39.31 21,1

65 467 Dorte Carlsson / tri club denmark K 12 1.39.32 21,1

66 168 Dennis Pagh Sparta M 54 1.40.10 21,1

67 53 Andreas Berg Apladalens LK M 55 1.40.32 21,1

68 339 André Martinsen M 56 1.40.47 21,1

69 447 Sarah Springstrup K 13 1.40.57 21,1

70 26 Torben Jørgensen M 57 1.41.13 21,1

Side 3 af 9



Pl. Tot. Startnr Navn Klub/Team Køn Pl. M/K Resultat Bemærkning Distance

71 352 Jeppe Ulrich M 58 1.41.15 21,1

72 613 Torben Lorentzen ALOT M 59 1.41.17 21,1

73 315 Claus Gandløse M 60 1.41.27 21,1

74 7 Jette Schmidt Blovstrød Løverne K 14 1.41.58 21,1

75 342 Ulrik Kristensen M 61 1.42.13 21,1

76 479 Thomas Larsen GTK M 62 1.42.25 21,1

77 453 Gintare Joksaite K 15 1.43.20 21,1

78 202 Catrine Barkentin Runners Club Helsingborg K 16 1.43.25 21,1

79 282 Jan Bagger FORSEA M 63 1.43.27 21,1

80 169 Titus Pawlowski Dupont Hold Skumfiduserne M 64 1.43.43 21,1

81 396 Mik Rosenfeldt Jørgensen OPEN M 65 1.43.57 21,1

82 551 Martin Hansen M 66 1.43.59 21,1

83 327 Søren-Larsen Trinord M 67 1.44.22 21,1

84 135 Jan Sigurdur Christensen M 68 1.44.24 21,1

85 289 Mads Bülow-Olsen M 69 1.44.28 21,1

86 224 Lars Gjødsbøl M 70 1.44.38 21,1

87 371 Lone Dahlstrøm Sparta K 17 1.45.07 21,1

88 93 Ruben Skov M 71 1.45.08 21,1

89 542 Henrik Holmberg M 72 1.45.13 21,1

90 228 Frederik Boenæs M 73 1.45.25 21,1

91 269 Rickard Mattsson Haack 25451 M 74 1.45.34 21,1

92 403 Jimmie Åkesson RSNV M 75 1.45.36 21,1

93 541 Lina Nilsson Thomsen K 18 1.45.41 21,1

94 527 Michael Kruse-Olsen Olsen Glas M 76 1.45.45 21,1

95 206 Ulrika Segerlund Runners club K 19 1.45.57 21,1

96 60 Ninna Hansen GOLDBEAR RUNNERS K 20 1.45.58 21,1

97 332 Morten Skriver Randager Street fitness M 77 1.46.03 21,1

98 638 Albert 3.y Helsingør gym M 78 1.46.10 21,1

99 320 Jan Hansen LMK Asnæs M 79 1.46.16 21,1

100 639 Jonas J Helsingør gym M 80 1.46.36 21,1

101 38 Martin Stenberg M 81 1.46.46 21,1

102 559 Peter Tværmose Nielsen Guldborgsundløberne M 82 1.46.57 21,1

103 249 Anandan Palani Helsingborg Runners Club M 83 1.47.01 21,1

104 159 Raimo Michelsen Apladalens LK M 84 1.47.02 21,1

105 146 Henning Stidsen M 85 1.47.11 21,1

106 336 Niklas Nystrom Katslosa Runners M 86 1.47.40 21,1

107 534 Dusica Cululejevic K 21 1.47.45 21,1

108 547 Jesper Hansen M 87 1.47.49 21,1

109 464 Carsten Thomsen HIIT Studio M 88 1.48.00 21,1

110 70 Inger Mortensen Havstrygerne, Hirtshals K 22 1.48.14 21,1

111 197 Nikolaj Rosquist M 89 1.48.15 21,1

112 621 Birgitte Rud Goeskjær K 23 1.48.19 21,1

113 223 Ulrik Gammelmark West M 90 1.48.31 21,1

114 154 Niclas Sjögren Apladalens LK M 91 1.48.43 21,1

115 590 Mickey Madsen MRC M 92 1.48.47 21,1

116 624 Allan Berg M 93 1.48.48 21,1

117 438 Dennis Larsen M 94 1.49.15 21,1

118 116 Staffan Svensson Apladalens LK M 95 1.49.16 21,1

119 651 Jan Kristensen fritidsagenten M 96 1.49.37 21,1

120 198 Ole Skovbjerg M 97 1.49.42 21,1

121 82 Carsten Wagner M 98 1.50.14 21,1

122 348 Dennis Petersen 3000 M 99 1.50.17 21,1

123 314 Olof Sjöstrand Carmo M 100 1.50.21 21,1

124 77 Jacob Feldthaus Shut the fuck up and do it! M 101 1.50.57 21,1

125 273 Thomas Ferslev M 102 1.51.09 21,1

126 632 Andreas R. R Helsingør gym M 103 1.51.12 21,1

127 404 Lars Nørgaard M 104 1.51.18 21,1

128 43 Kasper Madsen Skovløberne M 105 1.51.44 21,1

129 528 Mellanie Vendt ALOT K 24 1.51.44 21,1

130 628 Laurits Grønlund Helsingør gym M 106 1.52.05 21,1

131 636 Børner 3.y Helsingør gym M 107 1.52.16 21,1

132 437 Henrik Vejlebo Christiansen 4060 M 108 1.52.24 21,1

133 4 Tina Sørensen K 25 1.52.31 21,1

134 6 Eva Schmidt Blovstrød Løverne K 26 1.52.46 21,1

135 563 Nikolaj Danielsen M 109 1.52.47 21,1

136 432 Rowena Paz Petersen K 27 1.53.10 21,1

137 263 Mona Jul Pedersen Tik løberne K 28 1.53.13 21,1

138 642 Joachim 3.y Helsingør gym M 110 1.53.15 21,1

139 478 Sofie Silverman K 29 1.53.16 21,1

140 529 Mikael Fransson IS Göta M 111 1.53.17 21,1
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141 59 Marianne Nielsen Havstrygerne Hirtshals K 30 1.53.29 21,1

142 75 Jesper Andersen Havstrygerne M 112 1.53.31 21,1

143 347 Anders Olsen Viggo M 113 1.53.49 21,1

144 397 Max Mortensen M 114 1.54.16 21,1

145 516 Jesper Løwert M 115 1.54.20 21,1

146 408 Leif Petersson M 116 1.55.14 21,1

147 244 Simon Christensen M 117 1.55.28 21,1

148 533 Christoffer Rud Egelund Nordtrim M 118 1.55.37 21,1

149 143 Susanne Larsen K 31 1.55.38 21,1

150 235 Kaj Birkkjær Larsen Formel76 M 119 1.55.38 21,1

151 44 Rikke Klug K 32 1.55.45 21,1

152 461 Lars Borum IS Gøta Helsingborg M 120 1.55.48 21,1

153 462 Caroline Bladh IS Gøta Helsingborg K 33 1.55.48 21,1

154 181 Rikke Stockfleth Jessen K 34 1.55.59 21,1

155 190 Casper Dupont Skumfiduserne M 121 1.56.05 21,1

156 240 Bo Rene Jensen FAK M 122 1.56.52 21,1

157 98 Anna Luna Mølgaard Tams K 35 1.56.55 21,1

158 477 Trine Olesen K 36 1.56.56 21,1

159 104 Lars Zygmontowicz Team Zyggowicz M 123 1.56.57 21,1

160 325 Michael Klitgaard M 124 1.57.06 21,1

161 179 Jacob Cruys-Bagger 2720 M 125 1.58.07 21,1

162 222 Helen Olsson Runners club Helsingborg K 37 1.58.21 21,1

163 640 Emelie 3.y Helsingør gym K 38 1.58.24 21,1

164 11 Bonnie Ridderberg tri4 K 39 1.58.40 21,1

165 10 Marie-louise Ridderberg tri4 K 40 1.58.41 21,1

166 452 Lars Skjoldby M 126 1.58.45 21,1

167 351 Susan Rovang K 41 1.58.51 21,1

168 2 Dennis Borg SciFighters M 127 1.59.14 21,1

169 357 Mickie Billesø M 128 1.59.15 21,1

170 8 Johan Hedlund SciFighters M 129 1.59.15 21,1

171 155 Alex Diordiev M 130 1.59.51 21,1

172 391 Kristina Kring Jensen K 42 1.59.54 21,1

173 243 Betina Rieche Johnsen Greve Trim K 43 1.59.59 21,1

174 644 Oliver 3.y Helsingør gym M 131 2.00.06 21,1

175 451 Rikke Ørsig Kerteminde Tri Klub K 44 2.00.10 21,1

176 645 Alexander Kreiberg Helsingør gym M 132 2.00.24 21,1

177 296 Camilla Aaberg Iversen K 45 2.00.36 21,1

178 297 Jack Andersen M 133 2.00.37 21,1

179 293 Lotte Ferdinandsen K 46 2.01.13 21,1

180 543 Pernille Hjortlund K 47 2.01.22 21,1

181 603 Alex Nielsen DHK M 134 2.01.30 21,1

182 602 Pia Kirkegaard Nielsen DHM K 48 2.01.31 21,1

183 150 Casper Andersen M 135 2.01.36 21,1

184 209 Nicolai Horn Pedersen BorsholmRunner M 136 2.01.38 21,1

185 188 Susanne Schwartzbach K 49 2.01.42 21,1

186 61 Anne Dantorp Novo Nordisk K 50 2.01.49 21,1

187 570 Knud Pehrson M 137 2.02.01 21,1

188 321 Brian Hansen Team Kahn M 138 2.02.03 21,1

189 324 Jonas Jørgensen Team Kahn M 139 2.02.06 21,1

190 160 Pia Michelsen Apladalens LK K 51 2.02.09 21,1

191 417 Lars Sletting M 140 2.02.13 21,1

192 151 Thomas kaas Christiansen casa kaas M 141 2.02.40 21,1

193 386 Bodil Larsen LMK Asnæs K 52 2.02.48 21,1

194 604 Jan Pedersen M 142 2.02.52 21,1

195 633 Andreas H H Helsingør gym M 143 2.03.11 21,1

196 608 Maria Jorch Andersen Køge Sportsmassage K 53 2.03.22 21,1

197 550 Kim Schwaner M 144 2.03.26 21,1

198 310 Anders Elmkjaer Greve trim M 145 2.03.59 21,1

199 253 Ricky Bodeholt-Jørgensen Naboløberne M 146 2.04.35 21,1

200 96 Frank Bodeholt 4892 M 147 2.04.36 21,1

201 121 Thomas Mørkedal Team Aya M 148 2.04.53 21,1

202 120 Henrik Mørkedal Team Aya M 149 2.04.54 21,1

203 248 Jan Wibroe Iwersen Langgarverne M 150 2.04.58 21,1

204 631 Kasper 3.z Helsingør gym M 151 2.05.33 21,1

205 245 Heidi Egeberg Hansen K 54 2.05.39 21,1

206 281 Alexander Aaquist Team Selma M 152 2.06.03 21,1

207 229 Mikkel Funder De 64 M 153 2.06.36 21,1

208 277 Kenneth Vid Stein Hansen M 154 2.06.50 21,1

209 334 Henrik Larsen LMK Asnæs M 155 2.06.58 21,1

210 247 Lennart Jönsson Runners Club Helsingborg M 156 2.08.04 21,1
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211 523 Charlotte Henriksen K 55 2.08.10 21,1

212 380 Sanne Nymand K 56 2.08.55 21,1

213 504 Lene Møldrup K 57 2.09.10 21,1

214 390 Lisa Day K 58 2.09.36 21,1

215 42 Gitte Madsen Skovløberne K 59 2.09.40 21,1

216 387 Leif Larsen Lmk Asnæs M 157 2.09.53 21,1

217 319 Henrik Pedersen LMK Asnæs M 158 2.09.56 21,1

218 201 Lars Bramsløw TriNord M 159 2.09.59 21,1

219 301 Ole Kusk Slagelse Triathlon Klub M 160 2.10.23 21,1

220 646 Sophie Christensen fritidsagenten K 60 2.10.42 21,1

221 360 Lene Semberlund K 61 2.10.57 21,1

222 522 Thure Falkenstjerne Team Kea M 161 2.10.58 21,1

223 485 Annette Rye Kaplan Halsnæs tri K 62 2.11.00 21,1

224 140 Per Rohwedder TIK Løberne M 162 2.11.24 21,1

225 486 Johan Mathiesen M 163 2.11.48 21,1

226 177 Jesper Thomsen M 164 2.12.52 21,1

227 649 Birgit Kristensen fritidsagenten K 63 2.13.13 21,1

228 650 Mia Kristensen fritidsagenten K 64 2.13.13 21,1

229 647 Annie Grabski fritidsagenten K 65 2.13.14 21,1

230 588 Masaud Herkild M 165 2.13.25 21,1

231 338 Pernille Brandborg Greve Trim K 66 2.13.41 21,1

232 49 Charlotte Eilschou Dam Formel76 K 67 2.13.57 21,1

233 309 Anne Holm Greve trim K 68 2.14.16 21,1

234 648 Dorte Sørensen fritidsagenten K 69 2.14.28 21,1

235 505 Jane Møller Brøndby triathlon club K 70 2.14.29 21,1

236 329 Karey-Anne Duevang /tri club denmark K 71 2.14.30 21,1

237 330 Tony Duevang Active Expats Denmark M 166 2.14.32 21,1

238 5 Christa Brandtved K 72 2.14.37 21,1

239 90 Theis Rodian M 167 2.14.49 21,1

240 630 Silke 3.y Helsingør gym K 73 2.14.50 21,1

241 x337 Marianne August Kryger LMK Asnæs K 74 2.14.53 21,1

242 311 Jeannie Juul Nielsen LMK Asnæs K 75 2.14.53 21,1

243 514 Jan Groth Møller Brøndby Triathlon M 168 2.15.32 21,1

244 39 Kirsten Frølund Moesgaard Team Tvilling K 76 2.15.42 21,1

245 152 Birgitte Carlsson K 77 2.16.48 21,1

246 276 Rikke Vid Stein Hansen K 78 2.16.50 21,1

247 28 Maja liv Bødtker kristensen K 79 2.16.53 21,1

248 605 Maria del Carmen Román Román 2200 K 80 2.16.54 21,1

249 587 Ida Skelskov Team mizy K 81 2.17.04 21,1

250 586 Emma Thers Team mizy K 82 2.17.05 21,1

251 106 Carsten Kiørboe NOTS M 169 2.18.23 21,1

252 105 Thomas Schertiger Fredensborg fak M 170 2.18.24 21,1

253 81 Heidi Parsberg Wagner K 83 2.19.36 21,1

254 78 Lone Rasmussen K 84 2.19.39 21,1

255 237 Kasper Kristiansen Rema1000 Jyllinge M 171 2.20.04 21,1

256 429 Sascha Sztuk K 85 2.20.44 21,1

257 200 Anne Louise Schütt Christensen K 86 2.22.47 21,1

258 482 Winnie Jensen K 87 2.23.11 21,1

259 219 Jim Sjöberg HURT M 172 2.27.11 21,1

260 511 Annette Holrits AH61 K 88 2.29.53 21,1

261 510 Vibeke Jespersen Sparta K 89 2.29.56 21,1

262 634 Emilie Schjønning Helsingør gym K 90 2.30.40 21,1

263 153 Charlotte Skovby Rasmussen K 91 2.31.31 21,1

264 236 Tina Skousgaard K 92 2.32.08 21,1

265 89 Birgitte Jensen LMK K 93 2.32.12 21,1

266 88 Vibeke Rasmussen LMK Asnæs K 94 2.32.13 21,1

267 164 Charlie Hermansen Raise4fun M 173 2.33.57 21,1

268 473 Finn Hansen Fløng Kondi M 174 2.35.58 21,1

269 27 Michael Jørgensen M 175 2.35.58 21,1

270 129 Rie Ingmann Køge Bokseklub K 95 2.46.59 21,1

271 616 KELD lAU lARSEN Guldborgsund triathlonklub M 176 2.49.48 21,1

272 178 Mikkel Karlqvist M 177 3.05.59 21,1

273 583 Anette Tappert Raise4fun K 96 3.15.30 21,1

274 29 Henriette Juul frost K 97 3.16.41 21,1

275 207 Cecilie Hansen K 98 3.17.56 21,1

- 230 Emil Funder De 64 M - DNS 21,1

- 635 Nanna S. Pedersen Helsingør gym K - DNS 21,1

- 615 Kim Fossum Fjordløberne M - DNF ?k - 1.17.51 21,1
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1 52 Kristofer Tilderkvist Apladalens LK M 1 0.35.48 Hurtigste mand 10,55

2 476 Sebastian Bond M 2 0.39.42 10,55

3 416 Frederik S Hansen Crossfit 2150 M 3 0.42.09 10,55

4 572 Slawomir Zielinski Husaria M 4 0.44.22 10,55

5 335 Anders Kublick 6400 M 5 0.46.22 10,55

6 496 Felipe Enselmann M 6 0.46.29 10,55

7 584 Mark Tappert Raise4fun M 7 0.46.31 10,55

8 593 Adrian Guyon M 8 0.46.35 10,55

9 573 Rafal Banaszkiewicz Husaria M 9 0.46.48 10,55

10 623 Jonas Brix M 10 0.46.56 10,55

11 370 Chih man Ma M 11 0.47.22 10,55

12 369 Dennis Ma M 12 0.47.32 10,55

13 300 Lars Hudtloff Nielsen M 13 0.49.24 10,55

14 393 Christoffer Mortensen OMFLøberne M 14 0.49.39 10,55

15 337 Steffan Laugaard M 15 0.49.43 10,55

16 65 Claus L. Jensen Blåøjne M 16 0.51.04 10,55

17 507 Benedikte Skagge K 1 0.51.06 Hurtigste kvinde 10,55

18 261 Jesper Frederiksen BDFL Runners M 17 0.51.11 10,55

19 502 Nicolai Kvist M 18 0.51.24 10,55

20 652 Niels B. Knudsen fritidsagenten M 19 0.51.37 10,55

21 162 Lina Neckén K 2 0.51.40 10,55

22 595 Jean-marie Guyon M 20 0.53.21 10,55

23 420 Ole Bigand Fundracers M 21 0.53.21 10,55

24 526 Mads Viuf Jørgensen M 22 0.53.38 10,55

25 171 Kimie Broch K 3 0.54.40 10,55

26 226 Trine Bidstrup K 4 0.54.42 10,55

27 425 Steen Nielsen 4060 M 23 0.54.51 10,55

28 574 Carsten Nørremark Larsen Valbyløberne / Ørestad Løb og Motion M 24 0.55.01 10,55

29 599 John Duelund Pingvinerne 2450 M 25 0.55.02 10,55

30 333 Brian Kadrovic-Krusbo Primal M 26 0.55.03 10,55

31 530 Kamilla Sørensen K 5 0.55.25 10,55

32 564 Patrick Boakye Sønnichsen M 27 0.55.32 10,55

33 214 Jannie Slettemose Team Slettemose K 6 0.55.45 10,55

34 532 Anne Dorthe Broe K 7 0.55.53 10,55

35 490 Michael Olsen Level X M 28 0.56.16 10,55

36 491 Tania Olsen Level X K 8 0.56.18 10,55

37 142 Loui Bonderup Dam-Jensen Køges Kost Koncept M 29 0.56.29 10,55

38 268 Rikke Crone Team Crone K 9 0.57.06 10,55

39 428 Florian Bawey M 30 0.57.16 10,55

40 569 Stine Kanstrup Løndal K 10 0.57.21 10,55

41 622 Niels Møller IFI M 31 0.57.32 10,55

42 353 Lars Godthaab Team Nuuk M 32 0.57.33 10,55

43 506 Gitte Stolling K 11 0.57.51 10,55

44 366 Martin Wagner M 33 0.58.21 10,55

45 349 Pernille Schmedes K 12 0.58.23 10,55

46 174 Noah Holm M 34 0.58.24 10,55

47 399 Josefine Schermacher Larsen K 13 0.58.33 10,55

48 578 Lars Møller LOMK M 35 0.58.34 10,55

49 398 Anders Schermacher Larsen M 36 0.58.38 10,55

50 130 Pia Bronke K 14 0.58.48 10,55

51 270 PC Olsen Team Crone K 15 0.58.50 10,55

52 592 Sophie Guyon K 16 0.59.12 10,55

53 594 Marceau Guyon M 37 0.59.14 10,55

54 459 Lisbeth Rasmussen LOMK K 17 0.59.20 10,55

55 271 Majbritt Lund Witte Team Crone /Langgarverne Hillerød K 18 0.59.22 10,55

56 449 Tobias Christensen M 38 0.59.30 10,55

57 448 Julie Viola Christensen K 19 0.59.31 10,55

58 493 Rikke Funch Hansen K 20 0.59.42 10,55

59 423 Hanne Schjellerup Blovstrød Løverne K 21 0.59.42 10,55

60 191 Thomas Hansen M 39 0.59.43 10,55

61 48 Kenneth Evers M 40 0.59.45 10,55

62 487 Martin Madsen M 41 1.00.18 10,55

63 303 Michael Kamprad 2791 M 42 1.00.24 10,55

64 546 Morten Nordskov Pedersen Team Fush M 43 1.00.32 10,55

65 359 Mickey Tønnesen M 44 1.00.32 10,55

66 545 René skou Skafte Team Fush M 45 1.00.34 10,55

67 192 Morten Christensen M 46 1.00.58 10,55

68 566 Lene Skau K 22 1.00.59 10,55

69 484 Lisa Kjær Puls3060 K 23 1.01.13 10,55

70 537 Daniela Medina K 24 1.01.19 10,55
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71 538 Facundo Ramón M 47 1.01.20 10,55

72 9 Madeleine Falck K 25 1.01.37 10,55

73 358 Sally Sørensen K 26 1.01.38 10,55

74 513 Flemming Dyring LOMK M 48 1.01.41 10,55

75 354 Sofie Nina Godthaab Team Nuuk K 27 1.01.54 10,55

76 341 Frederik Fog Nielsen M 49 1.02.35 10,55

77 251 Tine Salling K 28 1.02.44 10,55

78 356 Søren Stradel Ultimate Maniacs M 50 1.02.48 10,55

79 460 Dorthe Feilberg LOMK K 29 1.03.23 10,55

80 94 Helena Poulsen K 30 1.03.29 10,55

81 471 Lea Larsen K 31 1.03.42 10,55

82 233 Claus Tanggaard M 51 1.03.43 10,55

83 267 Winnie Fejerskov jørgensen Team Crone K 32 1.03.45 10,55

84 402 Joan S. Dan K 33 1.04.22 10,55

85 272 Pia Borg Hjelmqvist K 34 1.04.22 10,55

86 284 Trine Philipsen 8270 K 35 1.04.23 10,55

87 483 Nikolaj Agger Jørgensen M 52 1.04.29 10,55

88 110 Cecilie Larsen K 36 1.04.45 10,55

89 108 Rikke Birk Jepsen K 37 1.04.46 10,55

90 456 Helle Jensen K 38 1.04.52 10,55

91 392 Michelle Andersen OMFLøberne K 39 1.04.55 10,55

92 288 Mette Hvid Johannesen MoMe K 40 1.05.12 10,55

93 133 Christina Frederiksen K 41 1.05.18 10,55

94 565 Jens Borregaard 2400 M 53 1.05.26 10,55

95 585 Thommas Larsen Raise4fun M 54 1.05.50 10,55

96 95 Majken Asbæk K 42 1.05.54 10,55

97 145 Dorthe Grankvist Team Towanda K 43 1.05.55 10,55

98 618 Julie Rud Ingvardsen K 44 1.06.03 10,55

99 619 Christian Rud Ingvardsen M 55 1.06.03 10,55

100 109 Louise Lee K 45 1.06.06 10,55

101 107 Wicki Kobberrup Dosdal—Feddersen 2300 K 46 1.06.08 10,55

102 405 Te Hvam 3080 K 47 1.06.13 10,55

103 488 Kassia Dall K 48 1.06.16 10,55

104 498 Camilla Kørup Jensen K 49 1.06.19 10,55

105 127 Rikke Zankel Sparta K 50 1.06.36 10,55

106 440 Malene Schiermer Nielsen K 51 1.06.59 10,55

107 322 Charlotte Sørensen Team Kahn K 52 1.07.10 10,55

108 494 Manja Jørgensen K 53 1.07.16 10,55

109 294 Henrik Hou M 56 1.07.25 10,55

110 295 Jeanette Jensen K 54 1.07.25 10,55

111 582 Kim Eckert Runners by choice M 57 1.07.38 10,55

112 131 Mille Bronke K 55 1.08.03 10,55

113 549 Casper Carstensen Køge bokseklub M 58 1.08.14 10,55

114 212 Anton Slettemose Team Slettemose M 59 1.08.20 10,55

115 213 Kim Slettemose Team Slettemose M 60 1.08.21 10,55

116 367 Jimmy Fiskers 4000 M 61 1.08.37 10,55

117 221 Göran Rosenkvist 485 M 62 1.09.09 10,55

118 323 Pia Sørensen Team Kahn K 56 1.09.13 10,55

119 531 Jannie Kjær K 57 1.09.43 10,55

120 581 Denice Bilsted K 58 1.09.55 10,55

121 304 Kamprad Isabella K 59 1.09.56 10,55

122 434 Line Kümmel Løbetosserne K 60 1.10.06 10,55

123 338 Louise Sidenius Løbetosserne K 61 1.10.08 10,55

124 252 Jannie Bodeholt-Jørgensen Naboløberne K 62 1.10.08 10,55

125 287 Gitte Bruun Rasmussen Naboløberne K 63 1.10.09 10,55

126 266 Ninna Bjørn Bloch Andersen K 64 1.10.20 10,55

127 556 Mona Schnack Nielsen Køge bokseklub K 65 1.10.20 10,55

128 275 Birgitte Harmundal K 66 1.10.32 10,55

129 419 Aurelia-Doina Popa K 67 1.10.45 10,55

130 382 Pernille Stage Nielsen K 68 1.11.06 10,55

131 383 Amalie Barfod K 69 1.11.07 10,55

132 258 Annette Bjørn K 70 1.11.20 10,55

133 283 Eik højland Ahlstrøm Movement method K 71 1.12.33 10,55

134 336 Kjell Mönnich M 63 1.12.53 10,55

135 481 Charlotte Andersen Blovstrød løverne K 72 1.13.13 10,55

136 499 Lone Olczyk Blovstrød løverne K 73 1.13.16 10,55

137 518 Jette Juel Nielsen 2730 K 74 1.13.20 10,55

138 412 Thilde Toft VKT K 75 1.13.51 10,55

139 413 René Pedersen VKT M 64 1.13.54 10,55

140 365 Luna Johansen K 76 1.14.04 10,55
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141 125 Charlotte Fanefjord Sørensen K 77 1.14.10 10,55

142 173 Nina Hester Priis K 78 1.16.37 10,55

143 232 Lone Christophersen 3100 K 79 1.18.05 10,55

144 331 Ann Katrine Carlsson Carstensen K 80 1.18.26 10,55

145 262 Christina Frost Runners DK Næstved K 81 1.18.54 10,55

146 480 Ida Sannemann K 82 1.19.20 10,55

147 260 Bo Thomsen Level X M 65 1.19.44 10,55

148 259 Michelle Andersen Level X K 83 1.19.47 10,55

149 520 Allan Holst Lanza Road Runners M 66 1.19.51 10,55

150 128 Pia Noach K 84 1.21.25 10,55

151 474 Jette Jacobsen Fløng Kondi K 85 1.24.37 10,55

152 64 Jesper nøddelund Hein M 67 1.25.06 10,55

153 79 Thomas Bargholz M 68 1.25.46 10,55

154 363 Kristina Schjellerup Blovstrød løverne K 86 1.27.59 10,55

155 364 Pernille Blaabjerg Lindskrone Blovstrød løverne K 87 1.28.01 10,55

156 470 Jeanette Weber LOMK K 88 1.30.19 10,55

157 501 Nicco Halberg M 69 1.35.27 10,55

158 326 Susanne Petersen LMK Asnæs K 89 1.35.36 10,55

159 256 Cæcilie Hansen K 90 1.37.18 10,55

160 255 Anna Jensen K 91 1.37.25 10,55

161 312 Lars Gjevnøe Nielsen LMK Asnæs M 70 1.40.50 10,55
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