
Diplom 16/6  kl.9 Midt i Marathon#56

Lækkert løbevejr. En særlig hilsen og debut til Helene på de 21,1km. 
Waldemarsbo Efterskole. Flot løbet drenge:-) 3.halvleg med 
klassikeren jordbærtærte og soft-ice.  

Marathon
Bouchra L. Eriksen 3.21.10
Carsten Jensen 3.45.46
Claus Balshøj 4.03.17
Claus Batiste 4.16.47
Claus Blaabjerg 4.54.25
David Bredo 3.58.40
Frederik Munthe 4.01.16
Kevin Vilhelmsen 3.47.10
Kim Hammerich 3.32.32
Lasse Kirkelykke 4.46.00
Lise Friis 4.46.00
Maria Holtze Kryger 4.54.25
Michael Jensen 4.46.00
Morten Blok 4.54.25
Morten Jensen 4.01.16
Peter Olsen 4.08.56
Pia Hansson DNF
Ricky Andersen 3.47.10
Ulrik Pihl 3.58.40



½marathon
Bent Kristensen 2.00.45
H.C. Rasmussen 2.31.37
Helene Kofoed-Nielsen 2.01.35
Trine Esmann 2.02.00

14km.
Andreas Gamba Hansen 1.26.07
Bjarne Kristensen 1.18.40
Jakob M 1.17.42
Janus 1.17.42
Tine Kjøller 1.22.17
Tobias Jensen 1.22.17

7km.
Astrid Hvelplund Riis 0.41.31
Ludvig Færge 0.46.29
Mads Jacobsen 0.46.30


