DGI Cross Sgnderjylland 2015/16

Hold SM

Startnr. Navn Tid Klasse Placering
Maend 18 til 19 ar

1. Radekro Tri & Motion 1 91:56

661 Kasper Rhinstrgm-Schmidt 25:54 Maend 18 til 19 ar 1
658 Christian Holdt Jensen 32:57 Maend 18 til 19 ar 2
659 Christian Kaas 33:04 Maend 18 til 19 ar 3
Maend 30 til 39 ar

1. Leggumkloster Lgbemotion 1 95:55

614 Ole Leonhardt 27:31 Maend 30 til 34 ar 4
615 Rene Gram 34:04 Maend 35 til 39 ar 12
613 Chresten Petersen 34:19 Maend 30 til 34 ar 13
Kvinder 30 til 39 ar

1. HaderslevIF1 67:32

76 Helle Roager Jensen 18:51 Kvinder 30 til 34 ar 1
80 Trine Ngddesbo 24:05 Kvinder 35 til 39 ar 3
77 Janni Riis Jensen 24:35 Kvinder 30 til 34 ar 4
Maend 40 til 49 ar

1. AAIG Aabenraal 81:13

459 Mads Birk Petersen 26:27 Maend 40 til 44 ar 3
464 Jens Gydesen 26:55 Maend 45 til 49 ar 4
458 henrik christensen 27:50 Maend 40 til 44 ar 8
2. Reodekro Tri & motion 1 83:59

671 Lasse Beining 27:00 Maend 40 til 44 ar 5
678 Henrik Andresen 28:21 Maend 45 til 49 ar 10
679 Lars Thomsen 28:37 Maend 45 til 49 ar 11
3. Haderslev IF 1 82:44

536 Martin Edmond 25:42 Maend 45 til 49 ar 1
533 Sgren Thystrup 27:35 Maend 40 til 44 ar 7
532 Carsten Hjort Anker 29:27 Maend 40 til 44 ar 12
4. AAIG Aabenraa 2 89:23

463 Frits Riis 28:03 Maend 45 til 49 ar 9
460 Willi Hilbig 30:08 Maend 40 til 44 ar 16
469 Stig Vendelboe Jensen 31:11 Maend 45 til 49 ar 18
5. Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 1 91:14

782 Michael Rasmussen 29:29 Maend 45 til 49 ar 13
763 Nanco De haan 30:05 Meend 40 til 44 ar 15
489 Henning Frederiksen 31:39 Maend 45 til 49 ar 20
6. Roadekro Tri & Motion 2 97:27

634 Kim Lassen 31:50 Maend 45 til 49 ar 21
680 michael jepsen-jacob 32:31 Maend 45 til 49 ar 24
681 Peter Kraft Luttermann 33:05 Maend 45 til 49 ar 27
7. AAIG Aabenraa 3 105:20

465 Lars lversen 33:53 Maend 45 til 49 ar 31
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Hold SM
Startnr. Navn Tid Klasse Placering
466 Michael Nguyen Haugaard 34:09 Maend 465 til 49 ar 33
446 Flemming Olesen 37:18 Maend 45 til 49 ar 38
8. Haderslev TRI 2000 1 96:05
726 Mikael Schleidt 26:03 Maend 40 til 44 ar 2
552 Heine Mgller 31:29 Meaend 40 til 44 ar 19
555 Tom Lund 38:32 Maend 45 til 49 ar 41
9. KLOMK 1 110:17
608 Paul Alstrup 34:00 Maend 465 til 49 ar 32
605 Brian Kaspersen 35:06 Maend 45 til 49 ar 35
606 Flemming Johannsen 41:11 Maend 465 til 49 ar 42
Kvinder 40 til 49 ar
1. Radekro Tri & Motion 1 63:58
179 Betina Detlefsen 20:41 Kvinder 45 til 49 ar 2
184 Marianne Schgler Nielsen 21:07 Kvinder 45 til 49 ar 3
177 Lene Hauerberg 22:09 Kvinder 40 til 44 ar 5
2. Haderslev TRI 2000 1 67:51
220 Dorthe Schleidt 20:30 Kvinder 40 til 44 ar 1
219 Christina Schleidt 22:24 Kvinder 40 til 44 ar 7
99 Lisa Hedekeer 24:56 Kvinder 40 til 44 ar 13
3. Radekro Tri & Motion 2 74:18
243 Iben Kehlet Seiersen 24:11 Kvinder 45 til 49 ar 10
176 Berit Gelstoft Kjeer 24:39 Kvinder 40 til 44 ar 12
183 Laura Skau Bjerregaard 25:27 Kvinder 45 til 49 ar 16
4. AAIG Aabenraa 1l 78:35
14 Hong Nguyen Haugaard 25:15 Kvinder 40 til 44 ar 14
26 Silvia Sgrensen 26:15 Kvinder 45 til 49 ar 19
18 Titi Mikkelsen 27:05 Kvinder 40 til 44 ar 21
5. @sby Idreetsforening 1 86:44
160 Birthe Wolf 27:17 Kvinder 45 til 49 ar 23
162 Ingermarie Bruhn 28:44 Kvinder 45 til 49 ar 25
161 Brigitte Jacobsen 30:42 Kvinder 45 til 49 ar 28
6. Radekro Tri & Motion 3 87:18
185 Nina Jansen 27:04 Kvinder 45 til 49 ar 20
178 Lene Jessen 29:15 Kvinder 40 til 44 &r 27
180 Dorte Lykkegaard Andersen 30:58 Kvinder 45 til 49 ar 29
7. Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 1 85:52
55 Dorte Snabe 24:06 Kvinder 40 til 44 ar 9
56 Inger Johansen 28:39 Kvinder 45 til 49 ar 24
54 Berit Martensen 33:06 Kvinder 40 til 44 ar 32
Meaend 50 til 59 ar
1. Radekro Tri & Motion 1 82:11
685 John Iversen 25:36 Maend 55 til 59 ar 2
646 Bo Holm 27:45 Meend 50 til 54 &r 7
649 John Hansen 28:49 Maend 50 til 54 ar 8
2
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2. Haderslev IF 1 81:38

539 Erik Finnemann 24:34 Maend 55 til 59 ar 1
523 Rene Steenberg Olsen 26:57 Maend 50 til 54 ar 5
522 Peter Kghling 30:07 Maend 50 til 54 ar 11
3. Rodekro Tri & Motion 2 92:03

648 Frits Detlefsen 29:00 Meend 50 til 54 &r 9
656 Viggo Clausen 31:13 Maend 50 til 54 ar 16
686 John Lorenzen 31:49 Meend 55 til 59 ar 18
4. Rgdding-Brgrup Cross 1 89:46

641 Jan Aalling 25:50 Maend 55 til 59 ar 3
635 Erik M V Sgrensen 31:12 Maend 50 til 54 ar 15
748 Anders Jgrgensen 32:44 Maend 50 til 54 ar 23
5. Readekro Tri & Motion 3 97:42

654 Torben Jacobsen 32:14 Maend 50 til 54 ar 20
684 Egon Thomsen 32:20 Maend 55 til 59 ar 21
647 Frede Holdt Jensen 33:07 Maend 50 til 54 ar 26
6. AAIG Aabenraal 97:31

444 Bent Buchard 31:38 Maend 50 til 54 ar 17
449 Kim Meyer 32:21 Maend 50 til 54 ar 22
451 Ole Rasmussen 33:31 Maend 50 til 54 ar 28
7. BovIFLgb & Motion 1 97:48

499 Andreas Ronnau 29:43 Meend 55 til 59 ar 10
736 Roland Jessen 32:13 Maend 50 til 54 ar 19
737 Rudiger Maller 35:51 Maend 55 til 59 ar 34
8. Haderslev TRI 2000 1 98:21

815 Tommy Seeberg 26:44 Maend 50 til 54 ar 4
557 Stig Kongsted Hansen 35:14 Maend 55 til 59 ar 33
547 Benny Lund 36:22 Maend 50 til 54 ar 36
9. Haderslev IF 2 99:48

809 Michael Kildal Frederiksen 30:23 Maend 50 til 54 ar 13
524 Sven Christensen 32:58 Meend 50 til 54 &r 24
525 Verner Rasmussen 36:26 Maend 50 til 54 ar 37
10. AAIG Aabenraa 2 106:20

450 Lars Bo Hansen 33:36 Meend 50 til 54 &r 29
448 Jesper Steffensen 34:54 Maend 50 til 54 ar 32
447 Henrik Hansen 37:50 Meend 50 til 54 &r 41
11. Rgdekro Tri & Motion 4 109:15

655 Uffe Steffensen 34:40 Meend 50 til 54 &r 31
653 Thomas Hansen 36:44 Maend 50 til 54 ar 38
690 Mogens Falk Nielsen 37:50 Maend 55 til 59 ar 42
12. Radekro Tri & Motion 5 115:29

650 Jargen Skau Bjerregaard 38:17 Maend 50 til 54 ar 43
691 Mogens Krag Nissen 38:25 Maend 55 til 59 ar 44
688 Lars Erik Thomsen 38:46 Maend 55 til 59 ar 45
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Kvinder 50 til 59 ar

1. Radekro Tri & Motion 1 75:18

188 Anette Hansen 23:11 Kvinder 50 til 54 ar 3
194 Iben Kyndal 24:27 Kvinder 50 til 54 ar 8
195 Kirsten Kjeer Jensen 27:39 Kvinder 50 til 54 ar 17
2. Haderslev IF 1 76:34

203 Lene Falk-Adamsen 24:14 Kvinder 50 til 54 ar 6
92 Ida Gjessing 24:38 Kvinder 55 til 59 ar 10
85 Hanne Juhl 27:41 Kvinder 50 til 54 ar 18
3. Leggumkloster Lgbemotion 1 72:49

141 Solvej Oltmann 21:40 Kvinder 50 til 54 ar 1
143 Gerda Nicolaisen 23:20 Kvinder 55 til 59 ar 4
142 Birgit Nielsen 27:49 Kvinder 55 til 59 ar 20
4. Vojens Lgbeklub 1 84:58

214 Lene Sgrensen 23:52 Kvinder 50 til 54 &r 5
213 Karin Olsen 30:15 Kvinder 50 til 54 &r 27
215 Anne-Marie Jgrgensen 30:50 Kvinder 55 til 59 ar 28
5. AAIG Aabenraa 1 83:30

29 Jette Schultz 24:36 Kvinder 50 til 54 ar 9
33 Lis Petersen 27:44 Kvinder 55 til 59 ar 19
30 Lone Callesen 31:10 Kvinder 50 til 54 ar 29
Maend 60 til 69 ar

1. AAIG Aabenraal 99:33

476 Palle Rosen Madsen 28:42 Maend 60 til 64 ar 1
480 Werner Juhl 34:42 Maend 65 til 69 ar 7
471 Dan B. Nielsen 36:08 Maend 60 til 64 ar 9
2. Vidar Motion 1 125:04

710 Herluf Steinbach 38:38 Maend 65 til 69 ar 12
707 John Thomsen 39:58 Maend 60 til 64 ar 15
709 Hans Jgrgensen 46:27 Maend 65 til 69 ar 20
Kvinder 60 til 69 ar

1. AAIG Aabenraal 75:18

35 Bodil Nielsen 23:16 Kvinder 60 til 64 ar 1
38 Ingelise Juhl 25:18 Kvinder 60 til 64 ar 2
39 Petra Vig Jgrgensen 26:43 Kvinder 60 til 64 ar 4




