
Piger 0 til 7 år
1 415 Liva Barslund Witt Haderslev TRI 2000 19:39
2 362 Johanne Fürst Worthmann Haderslev IF 22:26

Drenge 0 til 7 år
1 382 William Jessen Rødekro Tri & Motion 16:54
2 381 Gustav Jessen Rødekro Tri & Motion 17:22

Piger 8 til 9 år
1 365 Camilla Thystrup Haderslev IF 14:17
2 373 Maja Amalie Andresen Jyndevad boldklub 75 15:46
3 356 Smilla Rasmussen AAIG Aabenraa 16:26

Drenge 8 til 9 år
1 380 Elias Stehmann Løjt Idrætsforening 12:51
2 387 Hjalmer Frederiksen Rødekro Tri & Motion 14:23
3 388 Kasper Holm Beining Rødekro Tri & Motion 14:40
4 421 Mads Ramlav 15:06

Piger 10 til 11 år 
1 363 Camilla Colstrup Haderslev IF 10:31
2 398 Karoline Schleidt Haderslev TRI 2000 12:21
3 364 Silje Nøddesbo Meins Haderslev IF 12:35
4 357 Line S. Hempel Bov IF Løb & Motion 13:29
5 389 Nicoline Holm Beining Rødekro Tri & motion 14:32
6 390 Nicoline Jessen Rødekro Tri & Motion 16:40

Drenge 10 til 11 år 
1 372 Asger Hansen Jels If Løbemotion 10:35
2 359 Jeppe Fürst Worthmann Haderslev IF 11:19
3 347 Thor Nissen AAIG Aabenraa 12:10
4 346 Magnus Hilbig AAIG Aabenraa 12:40

Piger 12 til 13 år 
1 393 Camilla Hauerberg Rødekro Tri & Motion 10:42
2 397 Freja Degn tønder løbeklub 11:05
3 400 Ida Duelund Haderslev IF 12:01
4 402 Sofie Galsgaard Jensen KLOMK 12:43
5 355 Kristine Grevsen AAIG Aabenraa 12:45
6 401 Laura Beck Schmidt HK Egene Gråsten 13:28

Drenge 12 til 13 år. 
1 350 Marius Mikkelsen AAIG Aabenraa 10:15
2 352 Søren Bentin Riis AAIG Aabenraa 11:33
3 369 Rasmus Beck Schmidt HK Egene Gråsten 12:13

Kvinder 14 til 15 år 
1 51 Natasja Martensen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 24:28
2 3 Mie Mikkelsen AAIG Aabenraa 25:07
3 4 Sofie Grevsen AAIG Aabenraa 31:06

Mænd 14 til 15 år 
1 422 Fredrik Schleidt Haderslev TRI 2000 15:30
2 126 Nicolaj Kyed Jels If Løbemotion 18:49
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3 44 Oscar Ebbesen AAIG Aabenraa 20:29
4 43 Georg Rasmussen AAIG Aabenraa 21:31
5 146 Troels Solgaard Larsen Løgumkloster Løbemotion 23:05

Kvinder 16 til 17 år 
1 226 Louise Ries Jørgensen Bov IF Løb & Motion 27:08
2 136 Mette Jørgensen Løgumkloster Løbemotion 28:20
3 52 Ida Schultz Hansen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 28:52

Mænd 16 til 17 år 
1 578 Alexander Pryds Rødekro Tri & Motion 26:09
2 548 Oliver Jørgensen Haderslev Tri 2000 27:57
3 773 Victor Borella Jessen Rødekro Tri & Motion 28:34
4 765 Yannick De Haan Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 29:47
5 759 Simon Galsgaard Jensen KLOMK 30:42

Kvinder 18 til 19 år 
1 8 Gyde Tadsen AAIG Aabenraa 19:45
2 49 Julie Abrahamsen Bedsted Ungd- & Idrætsfore. 21:57
3 259 Trine Beck Abramsen HK Egene Gråsten 30:07

Mænd 18 til 19 år 
1 661 Kasper Rhinstrøm-Schmidt Rødekro Tri & Motion 25:54
2 658 Christian Holdt Jensen Rødekro Tri & Motion 32:57
3 659 Christian Kaas Rødekro Tri & Motion 33:04
4 486 Mads  R. Madsen Bolderslev/Vollerup ungdomsforening 34:48
5 660 Jacob Børgesen Rødekro Tri & Motion 34:59
6 487 Mikkel Snabe Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 38:19

Kvinder 20 til 29 år 
1 170 Louise Schøler Randum Nielsen Rødekro Tri & Motion 23:32
2 10 Nine Vig Nielsen AAIG Aabenraa 24:35

Mænd 20 til 29 år 
1 664 Jonas Christensen Rødekro Tri & Motion 23:40
2 818 Lars Winther Guderup Løbeklub 27:06
3 749 Sebastian Hartmann Rødding-Brørup Cross 27:55
4 744 Johannes Peter Jepsen Højer IF 28:38
5 805 Weldeab Araya Tønder Løbeklub 28:40
6 799 Dennis Christian Leonhardt Løgumkloster Løbemotion 31:10
7 632 Claus Skjold Qvist Christensen Øster Lindet Idrætsforening 31:28
8 663 Frank Michelsen Rødekro Tri & Motion 37:15

Kvinder 30 til 34 år 
1 76 Helle Roager Jensen Haderslev IF 18:51
2 137 Anette Holst Andersen Løgumkloster Løbemotion 22:05
3 77 Janni Riis Jensen Haderslev IF 24:35

Mænd 30 til 34 år
1 667 Thomas Knudsen Rødekro Tri & Motion 26:20
2 614 Ole Leonhardt Løgumkloster Løbemotion 27:31
3 613 Chresten Petersen Løgumkloster Løbemotion 34:19
4 750 Anders Walz Rødekro Tri & Motion 35:43
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Kvinder 35 til 39 år 
1 80 Trine Nøddesbo Haderslev IF 24:05
2 241 Sanne Holm Maimburg Haderslev TRI 2000 25:38
3 75 Vickie Kramer Haderslev Garnisons If 26:57
4 11 Bethina Nissen AAIG Aabenraa 27:06
5 210 Anette Hedegaard Haahr Vojens løbeklub 36:43

Mænd 35 til 39 år 
1 529 Jesper Meins Haderslev IF 24:16
2 531 Peter Fürst Haderslev IF 27:26
3 549 Brian Christensen Haderslev TRI 2000 28:07
4 456 Martin Egtved AAIG Aabenraa 29:37
5 808 Morten Riis 30:12
6 899 David MacKay Vidar Motion 30:19
7 747 Mads Kjølsen Olsen Løjt Idrætsforening 31:22
8 698 Brian Wollesen tønder løbeklub 32:58
9 791 Claus Barslund Witt Haderslev TRI 2000 33:27
10 615 Rene Gram Løgumkloster Løbemotion 34:04

Kvinder 40 til 44 år 
1 220 Dorthe Schleidt Haderslev TRI 2000 20:30
2 208 Charlotte Kleinstrup Vidar Motion 21:43
3 177 Lene Hauerberg Rødekro Tri & Motion 22:09
4 219 Christina Schleidt Haderslev TRI 2000 22:24
5 55 Dorte Snabe Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 24:06
6 151 Dorrit Andersen Lundtoft Idrætsforening 24:26
7 176 Berit Gelstoft Kjær Rødekro Tri & Motion 24:39
8 99 Lisa Hedekær Haderslev Tri 2000 24:56
9 14 Hong Nguyen Haugaard AAIG Aabenraa 25:15
10 228 Pia Lorentzen Haderslev TRI 2000 25:22
11 65 Heidi Colstrup ECCO Running 25:47
12 165 Hanne Kruse Olsen Rødding-Brørup Cross 26:00
13 18 Titi Mikkelsen AAIG Aabenraa 27:05
14 178 Lene Jessen Rødekro Tri & Motion 29:15
15 138 Mona Madsen Løgumkloster Løbemotion 31:17
16 54 Berit Martensen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 33:06

Mænd 40 til 44 år 
1 726 Mikael Schleidt Haderslev TRI 2000 26:03
2 459 Mads Birk Petersen AAIG Aabenraa 26:27
3 671 Lasse Beining Rødekro Tri & motion 27:00
4 533 Søren Thystrup Haderslev IF 27:35
5 458 henrik christensen AAIG Aabenraa 27:50
6 532 Carsten Hjort Anker Haderslev IF 29:27
7 763 Nanco De haan Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 30:05
8 460 Willi Hilbig AAIG Aabenraa 30:08
9 714 Kurt Knobel Gren Vojens Løbeklub 30:51
10 552 Heine Møller Haderslev Tri 2000 31:29
11 674 Thomas Jessen Rødekro Tri & Motion 33:37

Kvinder 45 til 49 år 
1 179 Betina Detlefsen Rødekro Tri & Motion 20:41
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2 184 Marianne Schøler Nielsen Rødekro Tri & Motion 21:07
3 147 Christina Stehmann Løjt Idrætsforening 22:14
4 127 Dorte Galsgaard Jensen KLOMK 23:57
5 243 Iben Kehlet Seiersen Rødekro Tri & Motion 24:11
6 183 Laura Skau Bjerregaard Rødekro Tri & motion 25:27
7 26 Silvia Sørensen AAIG Aabenraa 26:15
8 185 Nina Jansen Rødekro Tri & Motion 27:04
9 22 Conny Schlesinger AAIG Aabenraa 27:07
10 160 Birthe Wolf Øsby Idrætsforening 27:17
11 56 Inger Johansen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 28:39
12 162 Ingermarie Bruhn Øsby Idrætsforening 28:44
13 139 Tina Ketelsen Løgumkloster Løbemotion 29:01
14 161 Brigitte Jacobsen Øsby Idrætsforening 30:42
15 180 Dorte Lykkegaard Andersen Rødekro Tri & Motion 30:58
16 182 Jane Wollesen Rødekro Tri & Motion 31:04

Mænd 45 til 49 år 
1 536 Martin Edmond Haderslev IF 25:42
2 464 Jens Gydesen AAIG Aabenraa 26:55
3 639 Michael Hartmann Rødding-Brørup Cross 27:22
4 463 Frits Riis AAIG Aabenraa 28:03
5 678 Henrik Andresen Rødekro Tri & Motion 28:21
6 679 Lars Thomsen Rødekro Tri & Motion 28:37
7 782 Michael Rasmussen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 29:29
8 640 Torben Hansen Rødding-Brørup Cross 29:49
9 469 Stig Vendelboe Jensen AAIG Aabenraa 31:11
10 489 Henning Frederiksen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 31:39
11 634 Kim Lassen Rødekro Tri & Motion 31:50
12 571 Frank Skjønnemand Idrætsforeningen Flyvestation Skrydstrup 31:59
13 774 Henning Andersen HMIF 32:10
14 680 michael jepsen-jacob Rødekro tri & Motion 32:31
15 705 John Christensen Vidar Motion 32:51
16 722 Lars Hansen Løjt Idrætsforening 32:51
17 681 Peter Kraft Lüttermann Rødekro Tri & Motion 33:05
18 624 Lars Stehmann Løjt Idrætsforening 33:12
19 626 Henrik Olling Lysabild Løbeklub 33:25
20 465 Lars Iversen AAIG Aabenraa 33:53
21 608 Paul Alstrup KLOMK 34:00
22 466 Michael Nguyen Haugaard AAIG Aabenraa 34:09
23 573 Ralph Ibsen Idrætsforeningen Flyvestation Skrydstrup 34:21
24 605 Brian Kaspersen KLOMK 35:06
25 896 Svend Børgesen Rødekro Tri & Motion 35:27
26 490 John Hansen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 35:58
27 446 Flemming Olesen AAIG Aabenraa 37:18
28 509 Claus Ravn Ecco Running 37:59
29 798 Claus Ankerstjerne Tønder Løbeklub 38:15
30 555 Tom Lund Haderslev Tri 2000 38:32
31 606 Flemming Johannsen KLOMK 41:11

Kvinder 50 til 54 år 
1 141 Solvej Oltmann Løgumkloster Løbemotion 21:40
2 167 Lis Aalling Rødding-Brørup Cross 22:50
3 188 Anette Hansen Rødekro Tri & Motion 23:11
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4 214 Lene Sørensen Vojens Løbeklub 23:52
5 203 Lene Falk-Adamsen Haderslev IF 24:14
6 194 Iben Kyndal Rødekro Tri & Motion 24:27
7 29 Jette Schultz AAIG Aabenraa 24:36
8 71 Hanne Grethe Holm Gram gymnastik og idrætsforening 25:16
9 131 Jette Fries Hansen KLOMK 25:52
10 72 Maja Lorenzen Gram gymnastik og idrætsforening 25:56
11 236 Merethe Reifling tønder løbeklub 26:50
12 148 Jette Simonsen Løjt Idrætsforening 26:56
13 195 Kirsten Kjær Jensen Rødekro Tri & Motion 27:39
14 85 Hanne Juhl Haderslev IF 27:41
15 47 lis Petersen Augustenborg løbeklub 29:40
16 187 Agnes Marie Pedersen Hansen Rødekro Tri & Motion 30:04
17 57 Gitte Jørgensen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 30:06
18 87 Lena Møller Sørensen Haderslev IF 30:12
19 213 Karin Olsen Vojens Løbeklub 30:15
20 30 Lone Callesen AAIG Aabenraa 31:10
21 193 Helle Mikkelsen Rødekro Tri & Motion 33:50

Mænd  50 til 54 år
1 815 Tommy Seeberg Haderslev TRI 2000 26:44
2 523 Rene Steenberg Olsen Haderslev IF 26:57
3 612 Erik Matthiesen Løgumkloster Løbemotion 27:21
4 646 Bo Holm Rødekro Tri & Motion 27:45
5 649 John Hansen Rødekro Tri & Motion 28:49
6 648 Frits Detlefsen Rødekro Tri & Motion 29:00
7 522 Peter Køhling Haderslev IF 30:07
8 713 Claus Østergaard Vojens Løbeklub 30:22
9 809 Michael Kildal Frederiksen Haderslev IF 30:23
10 700 Jørgen Juhl VBI Vojens 30:33
11 635 Erik M V Sørensen Rødding-Brørup Cross 31:12
12 656 Viggo Clausen Rødekro Tri & Motion 31:13
13 444 Bent Buchard AAIG Aabenraa 31:38
14 736 Roland Jessen Bov IF Løb & Motion 32:13
15 654 Torben Jacobsen Rødekro Tri & Motion 32:14
16 449 Kim Meyer AAIG Aabenraa 32:21
17 748 Anders Jørgensen Rødding-Brørup Cross 32:44
18 524 Sven Christensen Haderslev IF 32:58
19 755 Per Reifling tønder løbeklub 33:03
20 647 Frede Holdt Jensen Rødekro Tri & Motion 33:07
21 451 Ole Rasmussen AAIG Aabenraa 33:31
22 450 Lars Bo Hansen AAIG Aabenraa 33:36
23 622 Steffen Hach Løjt Idrætsforening 33:46
24 655 Uffe Steffensen Rødekro Tri & Motion 34:40
25 448 Jesper Steffensen AAIG Aabenraa 34:54
26 547 Benny Lund Haderslev Tri 2000 36:22
27 525 Verner Rasmussen Haderslev IF 36:26
28 653 Thomas Hansen Rødekro Tri & Motion 36:44
29 790 Niels Axel Petersen ØIF Løberne 36:52
30 738 Jan Christiansen BUIF 37:46
31 447 Henrik Hansen AAIG Aabenraa 37:50
32 650 Jørgen Skau Bjerregaard Rødekro Tri & Motion 38:17
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33 485 Lars Ole Johansen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 39:27
34 604 Mogens Lausen KLOMK 41:56

Kvinder 55 til 59 år 
1 143 Gerda Nicolaisen Løgumkloster Løbemotion 23:20
2 58 Annelise Madsen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 24:27
3 92 Ida Gjessing Haderslev IF 24:38
4 248 Helle Overgaard HMIF 26:22
5 33 Lis Petersen AAIG Aabenraa 27:44
6 142 Birgit Nielsen Løgumkloster Løbemotion 27:49
7 144 Lona Skov Løgumkloster Løbemotion 29:01
8 235 Heidi Jepsen Højer IF 29:32
9 215 Anne-Marie Jørgensen vojens løbeklub 30:50

Mænd 55 til 59 år 
1 539 Erik Finnemann Haderslev IF 24:34
2 685 John Iversen Rødekro Tri & Motion 25:36
3 641 Jan Aalling Rødding-Brørup Cross 25:50
4 499 Andreas Rönnau Bov IF Løb & Motion 29:43
5 686 John Lorenzen Rødekro Tri & Motion 31:49
6 684 Egon Thomsen Rødekro Tri & Motion 32:20
7 716 Kim Gottfriedsen Vojens løbeklub 33:18
8 557 Stig Kongsted Hansen Haderslev TRI 2000 35:14
9 737 Rüdiger Möller Bov IF Løb & Motion 35:51
10 757 Hans Kjær Øsby Idrætsforening 36:13
11 690 Mogens Falk Nielsen Rødekro Tri & Motion 37:50
12 691 Mogens Krag Nissen Rødekro Tri & Motion 38:25
13 688 Lars Erik Thomsen Rødekro Tri & Motion 38:46
14 768 Stig Andersen Rødekro Tri & Motion 39:30
15 494 Svend Christensen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 41:59

Kvinder 60 til 64 år 
1 35 Bodil Nielsen AAIG Aabenraa 23:16
2 38 Ingelise Juhl AAIG Aabenraa 25:18
3 94 Lise Rasmussen Haderslev IF 25:37
4 39 Petra Vig Jørgensen AAIG Aabenraa 26:43
5 150 Lis Jørgensen Løjt Idrætsforening 28:03
6 34 Bente Bloch AAIG Aabenraa 28:18
7 48 Hanne Ludvigsen Augustenborg Løbeklub 29:35
8 149 Anne-Marie Skjerk Løjt Idrætsforening 29:47
9 255 Inga Stein Michelsen Tønder Løbeklub 33:08

Mænd 60 til 64 år 
1 476 Palle Rosen Madsen AAIG Aabenraa 28:42
2 500 Aksel Skibsted Bov IF Løb & Motion 32:04
3 502 Jan Marcussen BUIF 34:01
4 515 Svend Dynnweber Guderup Løbeklub 34:23
5 816 Knud Rasmussen Augustenborg Løbeklub 35:57
6 471 Dan B. Nielsen AAIG Aabenraa 36:08
7 699 Aksel Jensen Tønder Løbeklub 38:14
8 495 Andreas Paulsen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 38:25
9 497 Otto Jørgensen Bolderslev/Vollerup Ungdomsforening 39:24
10 707 John Thomsen Vidar Motion 39:58
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11 783 Johan Hviid Christesen HMIF 42:54
12 454 Jørgen Cortzen AAIG Aabenraa 44:11
13 514 Kurt Winther Christensen Guderup Løbeklub 44:11

Kvinder 65 til 69 år 
1 216 Kirsten Møller-Jensen Vojens Løbeklub 30:14
2 40 Anita Petersen AAIG Aabenraa 30:59
3 133 Birthe Nørgaard KLOMK 34:00

Mænd 65 til 69 år
1 645 Steen Nicolaisen Rødding-Brørup Cross 32:09
2 602 Svend Hansen Jels IF Løbemotion 32:58
3 480 Werner Juhl AAIG Aabenraa 34:42
4 710 Herluf Steinbach Vidar Motion 38:38
5 542 Hans Peter wølke Haderslev IF 39:07
6 543 Jan Nøjsen Haderslev IF 46:18
7 709 Hans Jørgensen Vidar Motion 46:27
8 711 Johnny Lauritzen Vidar Motion 46:54

Kvinder 70 til 74 år 
1 134 Kirsten Annette Enig KLOMK 29:06
2 42 Karen Margrethe Jessen Olsen AAIG Aabenraa 30:21

Mænd 70 til 74  år
1 517 Jens Jørgen Kramer Haderslev Garnisons if 32:36
2 609 Martin Anker KLOMK 40:38
3 717 Poul Møller-Jensen Vojens løbeklub 43:30
4 481 Helge Laursen AAIG Aabenraa 46:24
5 712 Bent Pedersen Vidar Motion 49:47

Mænd 75 til 80 år
1 45 Harry Hansen AAIG Aabenraa 30:38

Antal gennemførte: 281
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