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AAIG Atletik, Tri og Motion og Rgdekro Cykle Club
inviterer i samarbejde til

MTB og Cross

Lerdag den 29. september i Aabenraa

Crosslgb:
Ruten er som udgangs E 8.4 K
punkt den permanente n omgang (8,4 km)

"bla” MTB-rute der er ca.
8,4 km med ca. 200
hgjdemeter, som foregar i
bakket terraen i udkanten
af Aabenraa. 85 procent
af ruten foregar pa
udfordrende singletracks.

MTB Igb: Ungdom,

en omgang.

Senior og Veteran 75 min.
+ omgangen faerdig.

Se mere og meld til pa:
www.oveschneider.dk/mtb
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Vild med sport
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