
Ven med Livet Marathon 

Fredag den 02. december 2011, kl. 9.00 

 

Jeg arrangerer gerne marathon med kort varsel, og sådan var det også 

denne gang. Med udsigten til at gennemføre min første triple, blev 

fredagens marathon planlagt. Heldigvis havde fem andre seje løbere lyst 

til at bruge en del af fredagen i Næstved. En decemberdag kan godt 

være kold, men det var ikke så slemt. Vindstille det meste af løbet og 

lidt regn indimellem. Heldigvis kunne vi låne far Sørens garage, så 

depotet hele tiden var i tørvejr. Som løbet skred frem blev vandpytterne 

større og større, og stykket med markvej blev efterhånden ret mudret, 

men med en god indstilling kan man godt kalde det et fint løbevejr. Tak 

for i dag. Marathon i godt selskab – klart jeg er blevet afhængig! 

 

Mange løbehilsner Annette 

    
Annette Fredskov Jensen    04.28.30  

John Rua   04.48.54 
Rune B Thieme  04.28.30 

Thomas Munch  04:06:09 
Birgitte Munch Nielsen  04:15:47 

Morten Jensen   04:15:47 

 


