
Sæt kryds i kalenderen den 11/11! Er der igen løb i Vejgaard denne gang på en helt ny kuperet men en rigtig 

naturskøn rute på 7.033 km ! Der vil være halv og Hel Marathon  

 

100kr er prisen for både Halv og Hel Marathon  

 

Ruten er 7.033km lang og kuperet men en rigtig naturskøn rute med gå bakker ;).  

 

6 omgange for hel Marathon (max tid 6timer)  

 

3 omgange for halv (max tid 3timer)  

 

 

Marathon starter kl 9  

 

Halv kl 11  

Så vi ca er i mål på samme tid og kan hygge os sammen bagefter med lækker hjemmelavet suppe og flutes 😀 

Der løbes på asfalt, grusstier og fortorv.  

Løbet løbes efter klub 100 Marathon reglerne.  

 

Depotet vil bestå af : vand, saft, cola, kakao, slik, Chips og bananer.  

 

Bad: nej  

Wc : ja  

 

Sted: Enghavevej 24 Vejgaard 

Tilmeldning er åben.  

Mobile pay 25 62 45 26  

Skriv hvilken distance man ønsker at deltage på ved overførelse.  

Der er selvfølglig medaljer og diplomer til alle som gennemføre den tilmeldte distance. 

 

Ses til en hyggelig dag!  

Mange løbehilsner  

 

Kristian Werner 🏃‍♂️ 


