


5KM Hyggelob

Dagli Brugsen Kliplev atholder lgbet |

samarbejde med KLOMK Kliplev Forarsmarkedlgb

£t hyggeligt lab hvor alle kan vaere med

- bade garvede lgbere, motionister - og pa ga ben.

Bade for, under og efter labet afholder DagliBrugsen udplantningsmarked, og
Kliplevs ernvervsdrivende har stande,

sa kom i god tid, der er mulighed for en god handel.

Seneste tiimelding er Lardag 5. maj ki. 10.00
Pris for deltagelse:

Born under 10 ar pa lebsdagen: 10 kr.

Voksne: 30 Kr.

Lgbet er uden chip og uden personlig tidtagning

., R

. _KLIPLEV

2 = —
S ————— e e e — — — e ———— T

MF ainBrgsen i\ en&ri OO.
X-tra Kurv fra DagliBrusen til en veerdi af 500 kr.

e

Borne lodtrakningspaermier:
Gavekort m. 2 biogratbilletter,

~m. cola og chips
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Start- & mal omradet ved
Dagli Brugsen - Kliplev Nygade 2
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3 Distance LoD

5, 10 & 21 Km med chip - samt 10 Kkm powerwalk

-0@g tidtagning via Run2u ved Ib Stokkebye

Ruterne er gennem Kliplev by samt veje og stier gennem S@garrd Skov, hvor de
lange distancer ogsa gar en tur ud omkring Hostrup Se og Stevninghus,

videre langs vor velkendte Motorvej til Senderborg (Motorvejslabet 2012)

og afsluttende igen ved Dagli  Brugsen

Pris for deltagelse:

5 km lgb 85 - Kr.
10 km lagb 110,- kr.
10 km powerwalk 110,- kr.
21 km lgb 110,- kr.

Inkl. online gebyr

| gbet er inklusiv chip, tidtagning og personlig diplom som kan udskrives efter lgbet
Tilmelding skal ske pa: www.run2u.dk

Efter lobet er der flotte lodtreekningspraemier

5 km lgb
10 km lgb

10 km powerwalk
21 km lgb

mange flere praemier folger
.... 0g kan ses pa www.klomk.dk

& Program ror dager

B\ ] ﬂ KI. 10.00 Athentning af startnumre
RIS (| 11,00 Startskud - 5 km hyggelab Praeemieoverraskkelse kl. 12.50

= KI.12.00 Startskud - 21 km lgb Praemieoverraekkelse kl. 14.20
' | Kl 12.00 Startskud - 10 km powerwalk  Praemieoverraekkelse kl. 14.00
P L KL 12.20 Startskud - 10 km lab Praemieoverraekkelse k. 13.30
' | KIL12.45 Startskud - 5 km lgb Praemieoverraekkelse kl. 13.40
Y KI.14.30 Udtraekning af vindere pa flere Hotel ophold




Ruter

Ruterne til arets lob kan ses pa folgende link:
5 KM
10 KM
21 KM

Sponsorpramier
DUILIR ™

Café Butler Aabenraa
2 X gavekort a 250,- kr

Mablér Med Hebru

3 X Gavepakker a veerdi af kr. 300,-

Danske Lokaliteter.dk:

3 gavepakker a ca. 250,-

indeholdende specialiteter produceret af danske ravarer -
WWW. danskelokahteter dk m@ﬂlﬂﬂ

K | Ipl eV [Forarsmearied

Bade for, under og efter lobet afholder DagliBrugsen udplantningsmarked
og Kliplevs erhvervsdrivende har stande <

-sa der er basis for en god handel.

Der er masser muligheder for born og voksne for en
hyggelig dag i Kliplev, med hoppeborg, borneloppemarked,
spiel ohne grenzen og fadel med ringriddere!

Sa afseet tid til lidt hygge i Kliplev!




Sponsorpramier

Hotelophold for 2 personer pa Hotel Skanderborg Park:

Overnatning | Businessveaerelse incl. Morgencomplet
3 retter menu incl. Vinmenu
Kaffe

Veaerdi Kr. 2998,-
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Hotelophold for 2 personer pa Dyvig Badehotel
Dyvig Ophold

Ankomst dagen:

Friskmalet eftermiddagskafte med sadt.

v 4 retters menu | Restaurant Vigen.

Overnatning pa et af vores dejlige veerelser pa Badehotellet.

2. dagen:

Badehotellets morgenmad De lux med saltpalser og specialiteter fra Als.
Pris pr. Person 1300,-




Sponsorpraemier

Luksus weekendophold - 1 nat - pa Benniksgaard Hotel kun 10 minutter fra
den tyske greense ved Krusa.

Inkluderet er

-1 flaske mousserende vin, chokolade

-Laekker badekabe (en gave fra hotellet)

-Eftermiddagskatfe og kage

-Velkomstdrink

-3 retters aftenmenu / buffet (hovedretbuffet) efter kokkens valg
-Overnatning

-Stor morgenbuffet

Pris per person DKK 1599,00 for 1 nat
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Hotel Refborg:
Gavekort pa 2.000,- til fri benyttelse af ophold,
restaurant eller kab i butik




| Preemie:

Sponsorpramier
KonceptHote! 2 stk. Gavekort

A DANHOSTEL BLAVANDSHUK
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Gavekortet indeholder:

1 overnatning i vores De Lux dobbeltvarelse

inkl. Morgenbuffet for 2 personer (mellem kl. 08.00 - 10.00)

leaterhotellet Horsens
- 1 X gavekort overnatning for TeaterHoteHetdk

2 personer INCl. morgenmad - ‘hotellet med de mange-stjerner!
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-jordnotellet Augustenborg  Fjordhotel Augustenborg

Gavekort for 2 personer til HOTEL & RESTAURANT

Hotel Augustensborg’s smarrebradsaften
incl. 1 Xolog 1 X snaps

Holbgl Landbohjem

2 gavekort til Biks og Bajer

| Vejen Idreetscenter
[ F' - 2 X gavekort - til heldagsophold

1 lille sort handklaede

1 sort drikkedunk

2 sportspas voksne

2 dagens ret / menu inkl. kildevand




Praktisk information

Start & mal Dagli Brugsen - Kliplev Nygade 2, 6200 Aabenraa
Tilmelding WWW.run2u.dk

Parkering Se kort pa side 2

Tidtagning Startnumre indeholder chip

(Ferste mand over stregen pa den gaeldende distance er vinder)
Pengeprraemier Der vil vaere pengepreemier til alle 1,2,3 pa alle

distancer hvor der Igbes med chip (dog Ikke powerwalk)
Rekord preemier Der gives bonus pengepraemie for ny distance record

hvor der lgbes med chip

5 Kkm: 300,- kr.

10 km: 400,- kr.

21 km: 500,- Kr.

Titrettet 2078

Gaeldende rekorderi Aistance”

Ungdom Dame 5,5 km: Anna Mosby Nielsen 00:24:06 2013 00:21:55
Ungdom Herre 5,5 km: Nikolaj Bangsgaard 00:18:12 2013 00:16:33
Dame 5,5 km: Christine Ewers 00:20:35 2012 00:18:43
Herre 5,5 km: Jonas Skau Christensen 00:18:24 2014 00:16:44

Dame 12 km: Krista Jakobsen 00:49:44 2015 00:41:27
Herre 12 km: Andreas Petz 00:42:47 2012 00:35:39
Dame 21 km: Begitte Petersen 01:29:43 2013
Herre 21 km: Frank Barrit 01:15:16 2015

Forplejning Der vil veere depoter for hver ca. 4 km samt start og mal omrade
- der vil veere energidrik pa ruterne 10 + 21 km
Aldersgraenser Man skal veere fyldt 16 ar pa lebsdagen for at deltage
pa distancen 21 km
Omk’l%dning Der er mulighed for bad i Kliplev hallen,
| |

. ' I\ o l\e: hvilket kan tilveelges under tilimeldinger
L ‘| /| Lleder os til at se Jel
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ti en dag med masser af gode oplevelser!




