Forarslgb lgrdag den 17. marts 2018

Forar i naturen! En fantastisk arstid hvor det hele vagner efter en lang vinter. Grib chancen og kom med ud i den friske
forarsluft - i ga- eller lgbesko. Vaer med nar Vester Hornum Lgberne arrangerer forarsmotion for ALLE!

Du kan veelge mellem rundelgb, halvmaraton og maraton

Start/depot/mal: V. Hornum Hallen, Hovedgaden 79 B, V. Hornum, 9640 Farsg. Parkering ved skolen - lige ved siden
af hallen. Der er mulighed for omklaedning og bad i Hallen.

Ruten er kuperet terraen - mest asfalt, men ogsa grusvej. Labet foregar som et Cannonball Igb dvs. du er selv
ansvarlig for registrering af din tid, og der udleveres ikke lgbenumre, ligesom der heller ikke uddeles preemier for

bedste tid. Ved tilmelding accepterer du at lgbe pa eget ansvar.

Tilmeldingen senest tirsdag den 12. marts 2018. Tilmelding muligt pa lgbsdagen indtil 15 min. fer start ( + 25 kr. i
gebyr)

VI HAR VESTHIMMERLANDS BEDSTE DEPOT - PR@V OS!

To forskellige ruter

Rute rundelgb—5 km Rute halvmaraton og maraton—runder a 7,1 km




