Bolderslev Lob & Motion

afholder motionslgbet

Freos >>Bolderslev Rundt« <

| forbindelse med Bolderslevs markedsfest.

Fredag den 24. juni 2016 ki. 18.30.

Lobsinfo for Frgs >>Bolderslev Rundt<<

Start og mal — pa markedspladsen (Stadionvej) - se kort
Distancer - 5 km og 10 km

Deltagere - alle kan vaere med - der er ogsa gahold pa 5 km ruten
- gratis tilmelding for gahold (her kan kun tilmeldes pa dagen)

- der er preemie til det stgrste gahold.

Tilmelding - her: http://my.raceresult.com/51198/?lang=dk
(forhands tilmelding senest tirsdag d. 21. juni)

Startgebyr - for begge distancer - 60 kr (ved eftertilmelding +15 kr)

-der Ipbes med chip.

Eftertilmelding - fra den 22/6 og pa lgbsdagen fra 17.30 i start omradet. Pris 75
kr.

- deltagelse pa eget ansvar.

Praemier - 1. preemier til m/k pa begge distancer, samt m/k op til og med 15 ar
pa begge distancer.

- mange fine lodtraekningspraemier - treekkes pa startnummer

- der kan kgbes gl-vand og grillpglser m.m. pa pladsen.

Yderligere info - Henning Frederiksen - 40207665 — email: Frederiksen5252@hotmail.com

- vi gleeder os til at se jer! -
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