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Den 26. marts er 10 ars dagen
for det fgrste marathon
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Start: Marathon kl. 09.00, 2 marathon kl. 10.00
10 km start kl. 10.45, 5 km start kl. 11.15

Start, madl og omkladning:
5 Tarns Motions klubhus, Lundemarken 64 C,
4400 Kalundborg

Forhadndstilmelding p& www.5taarnsmotion.dk
til og med torsdag 24/3

Forplejning: Saft, vand, frugt og slik for hver 5 km.

Tidtagning: Med armbandschip

Distancer og priser:
Maraton 150, > maraton 100,- 10 km 65,- 5 km 45,- kr.

Special-medalje til alle distancer
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