
  

http://dammenrundt.okhtf.dk/ 

Orienteringsklubben HTF og  
Frøs Herreds Sparekasse 

  

Indbyder til motionsløbet 

”Dammen Rundt” 
 

 

Onsdag den 6. august 2014 kl. 19.00 
ved Søsportscentret, Damstien 28, Haderslev. 

  

Ruter: 
6 km eller Dammen rundt: 12,3 km 

  

Der er elektronisk tidtagning med chip i startnr. 
Præmier til de 3 bedste M/K på hver bane. 
Mange lodtrækningspræmier der trækkes blandt de forhåndstilmeldte løbere. 
  
Startgebyr:     
  Unge under 20 år: 50,- kr. + gebyr   
  Voksne: 70,- kr. + gebyr   
 

Online tilmelding på http://dammenrundt.okhtf.dk/ frem til 6.8.2014 kl. 12.00 eller på 
startstedet fra kl. 18.00 til kl. 19.00 mod et ekstra gebyr på kr. 50,- 
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