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/- Start: KL. 10.00
- - Start, mal og omkladning:
/_ Munkesg Stadion, Stadion Allé

;oo Q"’-" INGEN eftertilmelding
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! ,{ (. T(Forpleining: Saft, vand
PR 2ol .~ og frugt for hver 5 km. Varm kakao p& dele

S A af ruten. Suppe ved mal
‘ ,: Tid: Max. 6 timer
Distancer og priser: - KALUNDBORG

Halvmarathon 170 kr. FJORD

- Marathon 220 kr.

Forskov

l ° l Vesterskov
Overnat pa Kalundborg

Vandrerhjem lige ved
startomradet.
§ Prisincl. aftensmad og
B morgenmad kun kr. 300,- ) ;
@l pr. person i delt varelse. Erik Johnsen, ReklameService
(Forst til molle, begranset Kordilgade 18, 4400 Kalundborg
plads). Tlf. 5951 6615, 3070 5228 : :
erikjohnsen@reklameservice.dk

Lebsarranger:
5 Tarns Motion Kalundborg

On-line tilmelding www.5taarnsmotion.dk
senest 9. januar 2013.
Chip-tidtagning

Nordea W

- med i det lange lgb .

www.5taarnsmotion.dk

Erik Johnsen - www.ReklameService.dk




