
DGI Sønderjylland, Atletik og Motion  

Sønderjyske DGI-mesterskaber 2012 

10 km løb på landevej. 

Arrangør:   Rødekro IF v. Bjarne Vesterager-Sørensen, Nørreskovparken 95 A, 6200 Aabenraa,  

   tlf. 40402246,   mail:  vestager-sorensen@webspeed.dk 

 

Dato:    Torsdag den 23. august 2012  kl. 18.30 
 

Startsted/omklædning: Fladhøjhallen, Rødekro    

 
Aldersgrupper:  Kvinder/piger og mænd/drenge:  

      -15/ 16-17/ 18-19/ 20-29/ 30-39/  
      40-49/ 50-59/ 60-69/ 70 år og ældre 
 
Rute:    I Rødekro-området 

 

Præmier  medaljer til nr. 1,2,3 i hver aldersgruppe 
 

Startpenge :  50 kr   pr. deltager; opkræves af DGI efter stævnet. 

 
Tilmelding: senest torsdag d. 23.8. kl. 12.00 på www.run2u.dk   (Crosshjemmesiden) 

 
 
 

Mvh 

DGI atletik og løbemotion 
Helge Laursen 

http://www.run2u.dk/

