DGI Sgnderjylland, Atletik og Motion
Sgnderjyske DGI-mesterskaber 2010

10 km lgb pa landevej.

Arranggr: Radekro IF v. Bjarne Vestager-Sgrensen, Ngrreskovparken 95 A, 6200 Aabenraa,
tlf. 40402246, mail: vestager-sorensen@webspeed.dk

Dato: Torsdag den 26. august 2010 kl. 18.30
Startsted/omkleedning: Fladhgjhallen, Rgdekro

Aldersgrupper: Kvinder/piger og mand/drenge:

-15/ 16-17/ 18-19/ 20-29/ 30-39/
40-49/ 50-59/ 60-69/ 70 ar og eldre

Rute: | Rgdekro-omradet

Praemier medaljer til nr. 1,2,3 i hver aldersgruppe

Startpenge : 20 kr pr. deltager; opkraeves af DGI efter steevnet.

Tilmelding: senest torsdag d. 26.8. kl. 12.00 pa www.run2u.dk (Crosshjemmesiden)
Mvh

DGl atletik og lgbemotion
Helge Laursen
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