
Invitation til DGI Sønderjyllands mesterskab i
10 km. på landevej 
Torsdag den 28. august kl. 18.30 afholder DGI 
Sønderjylland det sønderjyske mesterskab i 10 
km. løb på landevej. 
Hammelev er igen blevet valgt til at stå for 
tilrettelæggelsen og afviklingen af dette løb.
Ruten bliver den samme som tidligere. Start ved 
skolen og via cykelstien gennem Styding og så en 
tur omkring Skovgård inden opløbet går gennem 
Hammelev by med mål på Hamisgårdsvej.
Børn / Kvinder og mænd kan deltage. Der 
inddeles i grupper 
op til -15 / 16-17 / 18-19 / 20-29 / 30-39 / 40-49 
/ 50-59 / 60 år og opefter 
Start: Hammelev skole
Du kan se ruten på: www.hammelev.dk/cross 
vedhæftet
Omklædning: Hammelev Skole og Hammelev 
hallen
Pris kr. 20,- opkræves via DGI.
Husk at oplyse fødselsår og klub. 
Der er medaljer til nr. 1,2 og 3 i hver 
aldersgruppe.
Tidtager : Ib Stokkeby

http://www.hammelev.dk/cross


Tilmelding til Henning Thomsen Egevej 8. Gerne 
på mail senest den 24. august på 
henning.thomsen@get2net.dk eller på 
40416543 / 74507262 (eller til IB Stokkeby mail 
vamdrup@image.dk)
Efter løbet er der præmieoverrækkelse ( til hver 
gruppe ) i gymnastiksalen på Hammelev Skole.
Se også de sidste nyheder på www.hammelev.dk/
cross
Med venlig hilsen
Hammelev Atletik og Cross
Henning Thomsen

http://www.hammelev.dk/cross
http://www.hammelev.dk/cross

