Information:

Dato/start: 4.oktober 2008 kl. 11.00
Start/Mal: Torvet i Grindsted

Distancer: Y2-maraton - 10 & 4,2 km

Tilmeldingsfrist: 24/9 2008

Priser: 4,2 km 50,- 10km 60,- Ys-mar 85,-
Eftertilmelding: pa Igbsdagen fra kl.
8.30 til kl.10.30. (Gebyr 50 kr.)
Startgrupper: Hver distance for sig
Aldersinddeling:

0-10 11-15 16-34 35-49 50-
4,2 X X
10 X X
1/2 — mar X

Samlet 1-2-3- +

Preemier : Gruppevinder 1 M/K
Lodtraekningspreemier

SYDBANK-HEDEN 1/2 -MARATHON

2008

Lordag den 4.0Oktober KI1.11.00

Distancer

> Marathon
10 km
4,2 km

Tilmelding : www.akheden.dk
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Huad kan vi gore for dig ATE R Lo DU R

DAF-Opmaling : 2 mar-& 10 km er DAF opmailt.



