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Børneløbene  
  
Tidligere vindere – Børneløb  

År Navn Klub/By/Firma Tid Distance 

2000 Mette Lillebæk Aabenraa 7.26 min 0,4 km 

  Ditlev Bornebusch - 7.33 min 0,4 km 

2001 Maja Ilsø AAIG Atletik og Tri 2.18 min 0,4 km 

  Dan Rosen Madsen AAIG Atletik og Tri 1.55 min 0,4 km 

2002 Sarah Nymann 
Andersen 

- 2.16 min 0,4 km 

  Dan Rosen Madsen AAIG Atletik og Tri 1,53 min 0,4 km 

2003 Maja Ilsø AAIG Atletik og Tri 1.59 min 0,4 km 

  Mikkel H. Mikkelsen Hedensted-Løsning LH 2.06 min 0,4 km 

2004 Maja Ilsø AAIG Atletik og Tri 1.59 min 0,4 km 

  Søren Nyborg 
Pedersen 

Familien Nyborg 
Pedersen 

1,55 min 0,4 km 

2005 Louise Scheel Rødekro IF Motion 2.04 min 0,55 km 

  Frederik Bugslag - 1,52 min 0,55 km 

2006 Cecilie Bang - 2.17 min 0,55 km 

  Joachim Hedegaard 2.12 min 0,55 km 

  Louise Scheel Rødekro IF Motion 5.51 min 1,47 km 

  Claus S.Q. 
Christensen 

Skjold og Quist 5.47 min 1,47 km 

2007 Victoria V. Andersen Team Skive 2.29 min 0,55 km 

  Niels Aagaard 
Nielsen 

Team Aagaard 2.19 min 0,55 km 

  Nina Ilsø AAIG Atletik og Tri 6.04 min 1,47 km 

  Alexander Salby Team Salby 5.43 min 1,47 km 

2008 Anne Sofie 
Hedegaard 

- 2.29 min 0,55 km 

  Jonas Vesterlund - 2.09 min 0,55 km 

  Nina Ilsø AAIG atletik, tri og mot 6.25 min 1,47 km 

  Alexander Salby Hjelmrode Fritidshjem 5.38 min 1,47 km 

2009 Jean-Luc Griessbach Abena 2.14 min 0,55 km 

  Oliver Salby AAIG Aabenraa 2.10 min 0,55 km 

  Nina Ilsø AAIG Aabenraa 6.13 min 1,47 km 

  Morten Adolpsen - 5.59 min 1,47 km 

2010 Anne Sofie 
Hedegaard 

- 6.37 min 1,47 km 

  Jens Danielsen Rødekro IF 5.43 min 1,47 km 

2011 Natasja Ryborg Team Ryborg 6.44 min 1,47 km 

  Jeppe Paulsen - 5.33 min 1,47 km 

2012 Natasja Ryborg Team Ryborg 6.25 min 1,47 km 

  Jeppe Paulsen - 5.18 min 1,47 km 

2013 Anne Sofie Bech 
Michelsen 

- 7.04 min 1,47 km 

  Victor Thomsen Rødekro IF Motion 5.38 min 1,47 km 

2014 Anne Sofie Bech 
Michelsen 

- 6.21 min 1,47 km 

  Anton Lundberg Puma 5.28 min 1,47 km 
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5 km (el. 4 km): 
  
Løbsrekord 5 km kvinder (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Mette Bentin Riis AAIG Aabenraa 0.20.29 2014 

  
Løbsrekord 5 km mænd (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Alexander Salby AAIG Youngster Team 0.17.14 2014 

  
4-5 km: 
  
Den korte rute har haft lidt forskellige længder, fra 3,9 til 4,3 km - i 2013 blev den ændret til 
5,00 km og blev samtidigt DAF opmålt 

  
  

Hurtigste tider (fra 2013) – Ruten er DAF opmålt 

  
Kvinder top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Mette Bentin Riis AAIG Aabenraa 0.20.29 2014 

Lene Reggelsen Lauridsen LandboSyd 0.22.50 2014 

Mia Sieljacks   0.22.52 2014 

Julie Søllingvraa BASF /AS 0.23.17 2013 

Nanna Louise Waller Hjem-IS 0.23.20 2014 

Malene Bysted Schmidt Rødekro Tri & Motion 0.23.20 2014 

Ulla Marquardt Aabenraa Fysioterapi 0.23.27 2014 

Laura Cavella Helmer Agrar 2000 0.23.34 2014 

Bettina Asmussen Vidar/AR-Als 0.23.41 2013 

Nanna Louise Waller   0.23.50 2013 

  
Mænd top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Alexander Salby AAIG Youngster Team 0.17.14 2014 

Sonni Thelmark   0.17.37 2014 

Alexander Salby AAIG Youngster Team 0.17.42 2013 

Simon Weber LandboSyd 0.17.53 2014 

Martin Lauersen Sundeved Efterskole 0.18.34 2014 

Kasper Mikkelsen Rødekro IF Motion 0.18.40 2013 

Kasper Mikkelsen Rødekro Tri & Motion 0.19.06 2014 

Oliver Salby AAIG Aabenraa 0.19.15 2014 

Anders Bisgaard Rødekro Tri & Motion 0.19.30 2014 

Rune Stenderup-Jørgensen   0.19.46 2014 

  
  

Tidligere vindere – 4 - 5 km 

År Navn Klub/By/Firma Tid Distance 

2000 Karsen Guldbrandsen Tønder SF 19.58 min 3,9 km 

  Erik Kolmos Multi Motion Assens 18.31 min 3,9 km 
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2001 Lise Knudsen AMOK 19.13 min 3,9 km 

  Kim Hein Lindahl AAIG Atletik og Tri 12.59 min 3,9 km 

2002 Vickie Christensen Århus 1900 17.18 min 4,1 km 

  Kristian Rosen Madsen AAIG Atletik og Tri 16.27 min 4,1 km 

2003 Mette Møller-
Kristensen 

- 17.43 min 4,1 km 

  Søren H. Mikkelsen Hedensted-Løsning LH 15.12 min 4,1 km 

2004 Hanne Inez Wolff Vidar Atletik 17.44 min 4,1 km 

  Andreas Petersen AAIG Atletik og Tri 13.58 min 4,1 km 

2005 Line H.V. Holck - 16.41 min 4,1 km 

  Jens Gydesen Team Gydesen 14.54 min 4,1 km 

2006 Line Holck Dangaard Telecom 17.56 min 4,3 km 

  Jens Gydesen Intersport 14.58 min 4,3 km 

2007 Mette Møller-
Kristensen 

Bjerre Ejendomsadm. 17.07 min 4,3 km 

  Christian Blank Blank 15.53 min 4,3 km 

2008 Vicki Bjerre Bjerre Ejendomsadm. 17.36 min 4,3 km 

  Jens Jakob Andersen WWW.LOEBESKOEN.DK 15.43 min 4,3 km 

2009 Natalie Lassen Nyeman`s 16.52 min 4,3 km 
  Niels Bo Wilhelmsen AAIG Aabenraa 15.41 min 4,3 km 

2010 Vicki Bjerre - 16.52 min 4,3 km 
  Christoffer Barsøe Sportsefterskolen SINE 14.58 min 4,3 km 

2011 Emma Engel Nielsen Sportsefterskolen SINE 17.33 min 4,3 km 

  Timmy Nicolaisen 
Nielsen 

Sportsefterskolen SINE 15.04 min 4,3 km 

2012 Rikke Ilsøe De Graaf - 19.22 min 4,25 km 

  Kristian Rosen Madsen AAIG Aabenraa 15.25 min 4,25 km 

2013 Julie Søllingvraae BASF AS 23.17 min 5,00 km (DAF) 
  Alexander Salby AAIG Youngster Team 17.42 min 5,00 km (DAF) 
2014 Mette Bentin Riis AAIG Aabenraa 20.29 min 5,00 km (DAF) 
  Alexander Salby AAIG Youngster Team 17.14 min 5,00 km (DAF) 
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Løbsrekord 10 km kvinder (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Tina Hansen Haderslev IF 0.39.52 2004 

  
Løbsrekord 10 km mænd (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Laust Bengtsen Århus 1900 0.33.58 2004 

  
  

10 km: 
Indtil 2002 var ruten på 10,55 km – hvorefter den blev ændret til 10,00 km (DAF opmålt) 
  
Hurtigste tider (fra 2003) – Ruten er DAF opmålt 

  
Kvinder top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Tina Hansen Haderslev IF 0.39.52 2004 

Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 0.40.03 2005 

Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 0.40.42 2006 

Tina Hansen Haderslev IF 0.40.49 2003 

Carol Rasmussen Karlslunde Tri/Greve Trim 0.41.55 2013 

Fie Sønderby   0.42.01 2013 

Natalie Lassen AAIG 0.42.26 2008 

Natalie Lassen Aaig/Guldagers 0.42.50 2007 

Natalie Lassen AAIG Aabenraa 0.43.17 2010 

Jeanett Søndergaard Aabenraa Kommune 0.43.19 2013 

  

  
Mænd top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Laust Bengtsen Århus 1900 0.33.58 2004 

Peter Breiner Nielsen Fredericia Tri Team 0.34.25 2003 

Andreas Petz Auto Lindvang 0.34.48 2010 

Jonas Christensen GIG Løb & Motion 0.35.04 2013 

Bastian Bue Lehner AAIG 0.35.07 2012 

Jonas Skau Christensen Rødekro TRI 0.35.15 2014 

Andreas Petersen AAIG Atletik og Triathlon 0.35.22 2003 

Andreas Petersen Intersport 0.35.30 2006 

Henrik Aalling   0.35.35 2007 

Bastian Bue Lehner   0.35.42 2013 

  
  

Tidligere vindere – 10 km 

År Navn Klub/By/Firma Tid Distance 

2000 Grethe Jepsen Aabenraa 50.00 min 10,55 km 

  Werner Juhl Kruså 38.29 min 10,55 km 

2001 Mette Westmose FAF 63 45.56 min 10,55 km 

  Peter Nielsen Odense 37.35 min 10,55 km 

2002 Anita Støvring Kolding Motion 41.36 min 10,55 km 
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  Andreas Petersen New Balance 36.37 min 10,55 km 

2003 Tina Hansen Haderslev IF 40.49 min 10,00 km (DAF) 
  Peter Breiner Nielsen Fredericia Triahtlon 34.25 min 10,00 km (DAF) 
2004 Tina Hansen Haderslev IF 39.52 min 10,00 km (DAF) 
  Laust Bengtsen Århus 1900 33.58 min 10,00 km (DAF) 
2005 Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 40.03 min 10,00 km (DAF) 
  Henrik Aalling - 36.22 min 10,00 km (DAF) 
2006 Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 40.42 min 10,00 km (DAF) 
  Andreas Petersen Intersport 35.30 min 10,00 km (DAF) 
2007 Natalie Lassen AAIG/Guldagers 42.50 min 10,00 km (DAF) 
  Henrik Aalling   35.35 min 10,00 km (DAF) 
2008 Natalie Lassen AAIG atletik, tri og mot 42.26 min 10,00 km (DAF) 
  Espen Ravn AAIG atletik, tri og mot 36.30 min 10,00 km (DAF) 
2009 Dorthea Jørgensen Kolding KFUM A&M 45.28 min 10,00 km (DAF) 

  Tyge Rasmussen Team Helletshave 36.05 min 10,00 km (DAF) 
2010 Natalie Lassen AAIG Aabenraa 43.17 min 10,00 km (DAF) 
  Andreas Petz Auto Lindvang 34.48 min 10,00 km (DAF) 
2011 Helle Roager Jensen - 44.38 min 10,00 km (DAF) 
  Jesper Nielsen Sundeved Efterskole 37.17 min 10,00 km (DAF) 
2012 Betina Detlefsen Rødekro If - motion 43.19 min 10,00 km (DAF) 
  Bastian Bue Lehner AAIG 35.07 min 10,00 km (DAF) 
2013 Carol Rasmussen Karlslunde Tri /Greve 

Trim 

41.55 min 10,00 km (DAF) 

  Jonas Christensen GIG - løb og motion 35.04 min 10,00 km (DAF) 
2014 Merete Lind Fitness Syd 44.01 min 10,00 km (DAF) 
  Jonas Christensen Rødekro Tri 35.15 min 10,00 km (DAF) 
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Løbsrekord halvmarathon kvinder (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Karen Paysen TSV Langenhorn 1.25.46 2008 

  
Løbsrekord halvmarathon mænd (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Claus Bugge Hansen Sportsefterskolen SINE 1.12.23 2007 

  
  
Halvmarathon: 
Hurtigste tider: (ruten er DAF opmålt) 
  
Kvinder top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Karen Paysen TSV Langenhorn 1.25.46 2008 

Helle Roager Jensen Haderslev Idrætsforening (HIF) 1.26.25 2014 

Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 1.27.27 2002 

Vibeke Hansen SNIK 1.28.17 2010 

Helle Roager Jensen Haderslev Idrætsforening 1.30.11 2013 

Birgitte Jørgensen   1.30.35 2007 

Birgitte Nicoline Petersen Valmont SM Personaleforening 1.31.39 2014 

Anette Hansen AAIG Atletik og Triathlon 1.31.53 2000 

Tina Hansen Haderslev IF 1.32.32 2002 

Anette Hansen AAIG Atletik og Triathlon 1.32.51 2001 

  
Mænd top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Claus Bugge Hansen Sportsefterskolen SINE 1.12.23 2007 

Ronni Hansen Sydleasing 1.12.38 2006 

Ronni Hansen Sydbank/Sydleasing 1.12.39 2008 

Ronni Hansen Sydbank 1.12.41 2009 

Lars Juhl Bov IF 1.14.35 2oo2 

Roberto Melendez Sønderborg 1.15.06 2001 

Hans Mårtensen   1.15.23 2009 

Søren Kirketofte Multiatleten/Adidas 1.15.47 2007 

Henrik Hedensted   1.15.59 2002 

Esben Kaczmarek NHU/OTK 1.16.01 2009 

  
  
Tidligere vindere – Halvmarathon 

År Navn Klub/By/Firma Tid Distance 

2000 Anette Hansen AAIG Atletik og Tri 1.31.53 tim 21,0975 km (DAF) 
  Henning Matthiesen Tåstrup 1.25.17 tim 21,0975 km (DAF) 
2001 Anette Hansen AAIG Atletik og Tri 1.32.51 tim 21,0975 km (DAF) 
  Roberto Melendez Sønderborg 1.15.06 tim 21,0975 km (DAF) 
2002 Anita Carstensen LG Niebüll-Süderlügum 1.27.27 tim 21,0975 km (DAF) 
  Lars Juhl Bov IF 1.14.35 tim 21,0975 km (DAF) 
2003 Lene Thøgersen - 1.36.16 tim 21,0975 km (DAF) 
  Finn Kaczmarek Team Multi Atleten 1.17.12 tim 21,0975 km (DAF) 
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2004 Anette Hansen Aabenraa Kommune 1.37.14 tim 21,0975 km (DAF) 
  Palle Rosen Madsen AAIG Atletik og Tri 1.17.41 tim 21,0975 km (DAF) 
2005 Jette Schultz AAIG Atletik og Tri 1.40.53 tim 21,0975 km (DAF) 
  Andreas Petersen Team Intersport 1.16.25 tim 21,0975 km (DAF) 
2006 Lise Lund Knudsen Atletica Horsens 1.38.57 tim 21,0975 km (DAF) 
  Ronni Hansen Sydleasing 1.12.38 tim 21,0975 km (DAF) 
2007 Birgitte Jørgensen   1.30.35 tim 21,0975 km (DAF) 
  Claus Bugge Hansen Sportsefterskolen SINE 1.12.23 tim 21,0975 km (DAF) 
2008 Karen Paysen TSV Langenhorn 1.25.46 tim 21,0975 km (DAF) 
  Ronni Hansen Sydbank/Sydleasing 1.12.39 tim 21,0975 km (DAF) 
2009 Kirsten Engsig To korte og en lang 1.33.25 tim 21,0975 km (DAF) 
  Ronni Hansen Sydbank 1.12.41 tim 21,0975 km (DAF) 
2010 Vibeke Hansen SNIK 1.28.17 tim 21,0975 km (DAF) 
  Ronni Hansen Sydbank 1.18.46 tim 21,0975 km (DAF) 
2011 Trine Jepsen Bov IF 1.37.46 tim 21,0975 km (DAF) 
  Jacob Bang Korsholm Atletica Horsens 1.16.47 tim 21,0975 km (DAF) 
2012 Carol Rasmussen Karlslunde Tri /Greve 

TRIM 

1.34.04 tim 21,0975 km (DAF) 

  Kenneth Vestesen Multiatleterne 1.20.31 tim 21,0975 km (DAF) 
2013 Helle Roager Jensen Haderslev IF 1.30.11 tim 21,0975 km (DAF) 
  Jesper Meins Sportigan Rødekro 1.17.05 tim 21,0975 km (DAF) 
2014 Helle Roager Jensen Haderslev IF 1.26.25 tim 21,0975 km (DAF) 
  Søren Helmer Agrar 2000 1.21.00 tim 21,0975 km (DAF) 
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Løbsrekord marathon kvinder (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Henriette Jakobsen Fusion Holstebro 3.13.58 2006 

  
Løbsrekord marathon mænd (DAF opmålt) 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Ronni Hansen Sydbank 2.37.31 2005 

  
  
Marathon: 
4 har gennemført alle 15 marathonløb. 
3 AAIGére har løbet dem alle 15 – Bent Thomsen – Bo Junker og Finn Jensen, den sidste er Ingolf 
Christensen, Vidar Motion. 
  
Hurtigste tider: (ruten er DAF opmålt) 
  
Kvinder top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Henriette Jakobsen Fusion Holstebro 3.13.58 2006 

Henriette Jakobsen FUSION Holstebro 3.14.38 2009 

Mette Fallesen Bjergladies/AaIG atl 3.15.53 2008 

Mette Fallesen AAIG Aabenraa/Bjergladies 3.16.00 2011 

Henriette Jakobsen FUSION Holstebro 3.16.55 2008 

Marianne Schøler Nielsen Rødekro Tri & Motion 3.17.19 2014 

Mette Fallesen AAIG Aabenraa/Bjergladies 3.17.22 2010 

Liselotte Kristoffersen   3.22.58 2009 

Liselotte Kristoffersen Dansk Supermarked 3.26.20 2010 

Jette Schultz AAIG Atletik og Triathlon 3.29.28 2001 

  

  

Mænd top 10 

Navn Klub/By/Team Resultat År 

Ronni Hansen Sydbank 2.37.31 2005 

Ronni Hansen Sydleasing/Adidas 2.41.10 2007 

Finn Kaczmarek NHU/OTK 2.41.20 2009 

Finn Kaczmarek Odense Triatlon Klub 2.43.51 2004 

Finn Kaczmarek NHU/2xV 2.44.49 2010 

Peter Nørby Team Danica Pension 2.46.29 2003 

Henrik Simonsen Team NB /Løbexperten 2.47.28 2012 

Brian Arreborg Hansen Sparta 2.47.49 2014 

Jiri Vlcek Prometal Slavicin 2.49.53 2008 

Steen Petersen Hardwork Studio 2.52.09 2002 

  
  
Tidligere vindere – Marathon 

År Navn Klub/By/Firma Tid Distance 

2000 Marie-Louise Lycke Aabenraa 3.30.04 tim 42,195 km (DAF) 
  Ove Schneider AAIG Atletik og Tri 3.09.17 tim 42,195 km (DAF) 
2001 Jette Schultz AAIG Atletik og Tri 3.29.28 tim 42,195 km (DAF) 
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  Peter Nørby Polar 2.54.46 tim 42,195 km (DAF) 
2002 Jette Schultz AAIG Atletik og Tri 3.33.39 tim 42,195 km (DAF) 
  Steen Petersen Hardwork Studio 2.52.09 tim 42,195 km (DAF) 
2003 Jette Schultz AAIG Atletik og Tri 3.30.54 tim 42,195 km (DAF) 
  Peter Nørby Team Danica Pension 2.46.29 tim 42,195 km (DAF) 
2004 Marie Christensen - 3.44.14 tim 42,195 km (DAF) 
  Finn Kazcmarek Odense Triathlon Klub 2.43.51 tim 42,195 km (DAF) 
2005 Jette Marquardt 

Larsen 

- 4.02.15 tim 42,195 km (DAF) 

  Ronni Hansen SYDBANK 2.37.31 tim 42,195 km (DAF) 
2006 Henriette Jakobsen Fusion Holstebro 3.13.58 tim 42,195 km (DAF) 
  Palle Rosen Madsen AAIG Atletik og Tri 3.02.20 tim 42,195 km (DAF) 
2007 Lone Nicolaisen Haderslev IF 3.38.06 tim 42,195 km (DAF) 
  Ronni Hansen Sydleasing/Adidas 2.41.10 tim 42,195 km (DAF) 
2008 Mette Fallesen Bjergladies/AAIG 3.15.53 tim 42,195 km (DAF) 
  Jiri Vlcek Prometal Slavicin 2.49.53 tim 42,195 km (DAF) 
2009 Henriette Jakobsen Fusion Holstebro 3.14.38 tim 42,195 km (DAF) 
  Finn Kazcmarek NHU/OTK 2.41.20 tim 42,195 km (DAF) 
2010 Mette Fallesen AAIG 

Aabenraa/Bjergladies 

3.17.22 tim 42,195 km (DAF) 

  Finn Kazcmarek NHU/2xV 2.44.49 tim 42,195 km (DAF) 
2011 Mette Fallesen AAIG 

Aabenraa/Bjergladies 

3.16.00 tim 42,195 km (DAF) 

  Ebbe Primdahl Sparta 2.56.57 tim 42,195 km (DAF) 
2012 Maibritt Skovgaard Føtex 3.30.39 tim 42,195 km (DAF) 
  Henrik Simonsen Team NB /Løbexperten 2.47.28 tim 42,195 km (DAF) 
2013 Susanne Stamhus AMOK 3.30.15 tim 42,195 km (DAF) 
  Martin Møller 

Johansen 

Aarhus 1900 2.58.42 tim 42,195 km (DAF) 

2014 Marianne Schøler 
Nielsen 

Aab. Kommune/Rødekro 
Tri 

3.17.19 tim 42,195 km (DAF) 

  Brian Arreborg 
Hansen 

Sparta 2.47.49 tim 42,195 km (DAF) 

  

  
  

  

Ovenstående statistik er udarbejdet af Ove Schneider. 

Skulle der være fejl eller mangler så send venligst en email til: bjergmarathon@oveschneider.dk 
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