
”12.12.2012-Marathon” i Aabenraa 

På opfordring fra flere løbere ( = pres  ), og i anledning af Mikael Lassens fødselsdag (56 år) inviteres til 
marathonløb i Aabenraa. 
 
Tidspunkt: Onsdag den 12.12.2012 med start kl. 12.12,12. 
    
Start/mål: Agoraen, Nyløkke 2, 6200  Aabenraa (ved Høje Kolstrup Skole). 
 Der er omklædning og bad i Agoraen. 
 
Distance: Marathon – 42,195 km. 
 
Ruten: Rundstrækning dels i skov og på sti (offentlig) og vil fremgå af løbets hjemmeside.  

Ruten vil være afmærket (Minestrimmel o.lign). 
 
Tidtagning: Man tager selv tid / tager tid fra ur i depotet. Tiden på føres listen, som er i depotet.  
 
Diplom: Til alle som gennemfører. 
 
Medalje: Til alle som gennemfører. 
 
Præmier: Ingen præmie til vinderen. 
 
Depot: Et depot ved start/mål, hvor der er varme drikke, vand, cola, frugt, chips, slik m.v. 
 
Efter løbet: Vil der i Agoraens ”cafeteria” være suppe, boller, kaffe/the, kringle m.v. 
Deltagere: Maks. 112 deltagere. 
 
Tidsgrænse: Maks. 5½ time. 
 
Eftertilmel- 
 ding: Nej. 
 
Pris for løbet: 90 kr. (= 12 Euro), som betales på kontonr. 7910 1569238 senest 30. november 2012 

(husk anførelse af navn på betalingen). 
 
Tilmelding: www.oveschneider.dk/12.12.12-Marathon/ senest den 30. november 2012.  
 Tilmeldingen er endelig, når der er betalt rettidigt.  
 Startlisten og resultatliste findes ligeledes på ovennævnte adresse. 
 
Aldergrænse: Man skal være fyldt 18 år på løbsdagen for at kunne deltage i maraton-distancen. 
 For alle løb gælder, at der løbes på eget ansvar. 
 
Parkering: Ved Agoraen/Høje Kolstrup Skole. 
 
Hensyn: Enkelte steder på ruten er der smalt, hvorfor vi henstiller til alle deltagere om at tage hensyn 

til hinanden. 
 
Færdelslov: Løbet afvikles på offentlige stier/skovstier, hvorfor det henstilles til alle deltagere om at tage  
 hensyn til anden trafik på stierne. 
  
Arrangører + Bo Junker - junker@sport.dk 
Information Jesper Steffensen – jeste@privat.dk  

Mikael Lassen – ml@mikaellassen.dk  
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